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La tetralogia de Fallot es un defecto de nacimiento que afecta el flujo normal de sangre por el corazon. Se
produce cuando el corazén del bebé no se forma correctamente mientras crece y se desarrolla en el vientre

materno durante el embarazo.

(Los sintomas de la tetralogia de Fallot varian segun la cantidad de flujo sanguineo que esté obstruido.
« Coloracién azulada de la piel causada por un nivel bajo de oxigeno en la sangre (cianosis)

« Falta de aire y respiracion rapida, especialmente al comer o al hacer ejercicio

» Poco aumento de peso

» Cansarse rapidamente al jugar o al hacer ejercicio

* Irritabilidad

* Llanto prolongado

* Soplo cardiaco

e Desmayo

L° Lechos ungueales con una forma redonda anormal en los dedos de las manos y de los pies (acropaquia)

Sintomas <

(La tetralogia de Fallot aparece cuando el corazén del bebé se esta desarrollando durante el embarazo. Por lo general,

la causa es desconocida.

, Algunos bebés tienen defectos cardiacos debido a cambios en sus genes o cromosomas. También se cree que

TETRALOGIA DE los defectos cardiacos, como la tetralogia de Fallot, son causados por una combinacion de genes y otros factores
FALLOT 3 de riesgo, como los elementos con los que entra en contacto la madre o el feto dentro del ambiente, lo que come

0 bebe la madre, o los medicamentos que usa.

Causas <

p
e Durante el embarazo

Hay pruebas de deteccion que se hacen durante el embarazo para ver si hay defectos de nacimiento y

La tetralogia de Fallot se otras afecciones presentes. La tetralogia de Fallot podria verse en una ecografia. Algunos hallazgos

puede diagnosticar durante el de la ecografia podrian hacer que el proveedor de atencion médica sospeche que el bebé pueda tener
Diagnostico < embarazo o poco después tetralogia de Fallot. En ese caso, podra solicitar un ecocardiograma fetal para confirmar el diagnéstico.
del nacimiento del bebé. ° Después de que nace el bebé

La tetralogia de Fallot generalmente se diagnéstica después de que nace el bebé, a menudo
después de que el bebé tiene un episodio cianético (la piel se le pone azul) al llorar o comer.

( La tetralogia de Fallot se puede tratar mediante la cirugia poco después del nacimiento del
bebé.

La mayoria de los bebés tendran vidas activas y saludables después de la operacion. Sin
Tratamiento < embargo, necesitaran visitas regulares de seguimiento con un cardiélogo para que monitoree
su evolucion y revise si se producen otras afecciones que se podrian presentar a medida que
crecen. Cuando sean adultos podrian necesitar mas cirugia o atencion médica para otros

\ _problemas posibles.




INFARTO AGUDO DE
MIOCARDIO (IAM)

r

El infarto agudo de miocardio, conocido también como ataqueal corazén, es la necrosis o muerte de
una porcion delmusculo cardiacoque se produce cuando se obstruye completamenteel
flujosanguineo en una de las arterias coronarias.

Diagnéstico

Tipos

Sintomas

Tratamiento

Causas

rEI infarto agudo de miocardio (IAM) se diagnostica por sus caracteristicas clinicas, el electrocardiograma

(ECG), el aumento de las cifras de los biomarcadores de necrosis miocardica y los estudios por imagenes

o por la anatomia patolégica.

« La lesion miocardica se detecta cuando aumenta la concentracion sanguinea de biomarcadores
sensibles y especificos, como la troponina cardiaca (cTn) o la fraccion MB de la creatina cinasa (CKMB).

« Los cambios agudos o en evolucién de las ondas ST-T y Q, permiten ubicar el episodio en el tiempo,
identificar la arteria relacionada con el infarto, estimar la cantidad de miocardio en riesgo, asi como el
pronostico.

 La resonancia magnética de contraste con gadolinio-DTPA permite detectar y cuantificar el area de

necrosis miocardica en el infarto agudo de miocardio.
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("« Tipo 1: Infarto de miocardio espontaneo
« Tipo 2: Infarto de miocardio secundario a desequilibrio isquémico
« Tipo 3: Infarto de miocardio que produce la muerte y no se dispone de valores de los biomarcadores
« Tipo 4: Infarto de miocardio relacionado con angioplastia intraluminal coronaria
* Tipo 4b: Infarto de miocardio relacionado con trombosis del stent
_ * Tipo 5: Infarto de miocardio relacionado con cirugia de derivacion aortocoronaria

Caracteristicamente los pacientes que tienen un infarto de miocardio refieren la

aparicion brusca de un dolor en la region precordial, sensacion de malestar general, mareo, nauseas y
sudoracion. El dolor puede extenderse al brazo izquierdo, a la mandibula, al hombro, a la espalda o al
cuello.
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"Algunos tratamientos se inician de inmediato si se sospecha un ataque cardiaco, incluso antes de que se
confirme el diagndéstico.

» Oxigeno. * Betabloqueantes.
* Aspirina * Inhibidores de la enzima convertidora de la angiotensina
« Nitroglicerina » Anticoagulantes
« Tromboliticos » Antiagregantes plaquetario
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Casi la totalidad de los infartos de miocardio son consecuencia del desarrollo previo de arteriosclerosis
coronaria, un proceso cronico y progresivo consistente en la obstruccion de las arterias coronarias por
placas rellenas de colesterol (placas de ateroma).
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