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COLANGITIS BILIAR PRIMARIA

Concepto: La colangitis biliar primaria es
una enfermedad hepatica colestasica
autoinmune inflamatoria crénica y
progresiva caracterizada por destruccion
de pequeiios conductos biliares.

Cuadro clinico

La CBP puede ser sintomatica o
asintomatica hasta en 60% de los
pacientes. Se diagndstica como hallazgo
en pruebas de laboratorio realizadas
elevaciones FA con AAM positivos.
Caracterizada por fatiga, prurito,
enfermedad ésea.
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Fisiopatologia

La patogenia de la CBP es complejay
multifacética, también resultado de una
respuesta autoinmune aberrante a
factores ambientales en individuos
genéticamente susceptibles. Se eleva 100

veces mas que en la poblacién general.

Epidemiologia

La CBP estd presente en todo el mundo,
afecta de manera predominante a mujeres
con una razén 9:1, entre los 30 y 60 afios
de edad. Varia al pais estudiado va de 19
casos por millén en Israel hasta 402 casos
por millén en E.U.A.

Pruebas de funcion hepatica

Anticuerpos

La CBP se presenta con elevacion de FA al
menos>1.5 veces el limite superior
normal, asociada a elevacion
GAMMAGLUTAMIL TRANSPEPTIDASA
(GGT) en etapas avanzadas puede
encontrarse elevacion de Bilirrubinas de
patrén de directo.

Especificos para antigenos
mitocondriales, nucleares y
centroméricos, algunos de los cuales son
exclusivos de CBP. Presentes en 95% de
los AMM Y 30% de los ANN.

Diagndstico

La CBP suele ser diagnosticada en etapas
avanzadas. Gracias a la sospecha clinica 'y
combinacidon de pruebas bioquimicas que
indican colestasis y marcadores
serolégicos los AAM, con una sensibilidad
95 por ciento son diagnostico temprano.




Imagenes

Estos estudios van orientados en gran
medida a excluir los diagnosticos
alternativos, en particular la
enfermedad de biliar o infiltrante, de
modo que la gran mayoria es
suficiente un ultrasonido.

Recomendaciones para establecer

Cualquier paciente con bioquimica
hepatica (FA y GGT) elevados sin
causa alternativa, deba someterse a

diagnéstico

una prueba de autoanticuerpos.

Historia natural de la colangitis biliar
primaria

Es una enfermedad crénica,
progresion lenta con curso clinico
variable. La CBP no es una
enfermedad benigna, los sintomas
afectan la calidad de vida y deben
evaluarse de manera constante.

Trasplante de Higado

El trasplante de higado suele ser favorable,
con una tasa de supervivencia de 85 por
ciento a cinco afios, mejor que en la mayoria
de las otras indicaciones de trasplante de
higado.
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