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El VIH es el Virus de Inmunodeficiencia

Humana, este virus destruye el sistema

inmunitario, mientras que el SIDA, Síndrome

de Inmunodeficiencia Adquirida, es la

enfermedad causa por el daño del VIH, es

la etapa mas avanzada de la misma.

ALTERACIONES DE LA RESPUESTA

INMUNITARIA DEL VIH/SIDA 

CONCEPTO

El VIH y el SIDA es uno de las

enfermedades con los principales problemas

de la Salud Publica, a nivel mundial, se

configura como epidemia a finales del siglo

XX, por las infecciones de las mismas

enfermedades. 

EPIDEMIOLOGIA 

se puede diagnosticar a través de análisis

de sangre o antígenos.
Las pruebas de antígeno y anticuerpos: los

antígenos son sustancias del propio virus del

VIH, suelen ser detectados o dar positivos.
Pruebas de ácido nucleico: estas pruebas

buscan el virus que realmente este presente

en la sangre.

DIAGNOSTICO

El objetivo de la terapia antirretroviral es

reducir la carga viral, o la cantidad de virus

en la sangre, a un nivel in detectable,

cuando la carga viral disminuye, es in

indicativo de que el tratamiento esta

funcionando.
Los inhibidores de las trancriptasa inversa

análogos de los nucleosidos (ITIN),

previenen la replicacion del VIH al bloquear

una enzima llamada transcriptasa.

TRATAMIENTO 

PREVENCIÓN 

CUIDADOS DE ENFERMERÍA

Se puede usar estrategias como la

abstinencia (no tener relaciones sexuales),

no compartir agujas nunca y usar condones

de la manera correcta cada vez que tenga

relaciones, 

Hablar con el paciente de los alimentos

que necesita comer.
comprobar cuales son los medicamentos

que esta tomando.
ser atento y amable.
mantenerlo firme acerca de la

importancia de comer y estimular al

enfermo a comer frecuentemente, pero

no forzarlo.
mantenerse vigilante.
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