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ARQUITECTURA SOSTENIBLE =
BIOCLIMATISMO +

BIOCONSTRUCCIÓN

ESTRATEGIAS
ARQUITECTÓNICAS

LA APLICACIÓN DE DISEÑO
ARQUITECTÓNICO,

BIOCLIMÁTICA Y PAISAJISMO

Metodos de diseño

APLICACIÓN DE
ESTRATEGIA

Tipos

 PROCESO DE DISEÑO
BIOCLIMÁTICO

La arquitectura bioclimática es la que se
centra en el diseño y construcción de edificios
tomando en cuenta las condiciones climáticas

de la región o país en que se está
construyendo, y se enfoca, además, en el

aprovechamiento de los recursos naturales
disponibles (sol, vegetación, lluvia, viento)

para disminuir en lo posible el impacto
ambiental generado por la construcción y el

consumo de energía. . 

Tomando decisiones puramente arquitectónicas se
puede lograr que un edificio se caliente, por sí

mismo, en invierno, y se refresque, por si mismo, en
verano. Dichas decisiones tienen que ver con la

orientación, la tipología y la estructura formal del
edificio, así como con la disposición y colocación de

los diferentes componentes arquitectónicos en el
mismo. Es decir, decisiones puramente

arquitectónicas, que no necesitan de artefactos
tecnológicos, y no incrementan el coste final del

edificio

Para realizar un correcto diseño
bioclimático del edificio, además de

utilizar estrategias puramente
arquitectónicas para generar calor o

fresco, es necesario disponer
componentes arquitectónicos con el fin
de almacenar al máximo dicho calor o
(fresco), para poder utilizarlo cuando

sea necesario

Este proceso de diseño puede servir de gran utilidad ya
que asegura la mejor tipología arquitectónica, y la mejor
estructura arquitectónica para cada entono concreto, y
por tanto, el mejor comportamiento térmico del edificio.
De este modo se pueden incluso conseguir edificios de
consumo energético cero, y sin necesidad de artefactos

tecnológicos. Es decir, una arquitectura capaz de
autorregularse térmicamente debido tan solo a su diseño.

Una disciplina que se ocupa del
análisis y la valoración de las

condiciones materiales ambientales y
formales del paisaje pero orientadas
siempre a la producción de espacios

abiertos a través del proyecto y la
aplicación de técnicas específicas. 

La bioconstrucción entiende la casa
como un ecosistema dinámico armónico

y en equilibrio, que antiguamente y
en otras culturas era el en foque

natural y lógico. No necesitaba un
nombre especial porque toda la

construcción era ecológica,
realizada con materiales naturales y
aprovechando las ventajas del lugar

y del clima


