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Los ecosistemas son lo

sistemas que dan apoyo a I3

vida en el planeta para

especie humana y todas lag

otras formas de vida.

un constantg
incremento la  capacidad
cognoscitiva del hombre y de s
poder para actuar sobre I
r}aturaleza.
|

Politicas S
Aire limpio.

Refugio.
Estabilidad climatica.

Las politicas tendentes a frenar la creciente
acumulacion de
desechos de todo tipo, las aglomeraciones
urbanas irracionales o el agotamiento d
recursos bdsicos, no pueden ir contra e
proceso de desarrollo, sino mas bie
orientarlo, armonizandolo y adecudndold
al medio ambiente, el cual es, en ultimg
término, el que determina las posibilidades
del desarrollo social y expansid
econdmica en el largo plazo.

Relacion del hombre

Una relacién unitaria, que implica un

interaccion  reciproca entre  amba
entidades, que aisladas de su dialéctic
carece de sentido.
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onal.

tener  “peligros”
representar “amenazas” para |3
salud humana, comenzamos po
definirlos:  Medio ambiente
se refiere a todo lo que rodea
un objeto o a cualquier otrd

XPOSICIiON Y riesgos

exposicion que puede afectar 3
la salud adversamente”. Riesgg
es la “probabilidag
cuantitativa” de que un efectd
después

a la salud ocurra
de que un individuo ha sidd

expuesto a una cantidad
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d
las formas conocidas
vida. Su estado mas comu
es liquido, pero tambié
puede
encontrarse en la naturalezd
en estado Solido(hielo) y e

Es aquella que aporta a cad
individuo todos los alimentos
necesarios para cubrir sug
necesidades nutricionales, en lag
diferentes etapas de
(infancia, adolescencia,
adulta y envejecimiento), y e
situacion de salud.

Se aleja paulatinamente de los habitos d
consumo ldégicos en el desarrollo del se
humano vy, lo que conlleva el mayor riesgo,
la base de la salud “la alimentacion”, se hg
convertido en un negocio de especulacién

esto es lo que genera el resto de problema
afiadidos.
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El medio social y cultural.
Influencias de factores
socioculturales en la salud.

influyen en nuestra salud y se conocen como
«determinantes de la salud».

Condiciones de trabajo y
Los estilos de vida y su social salud
conformacion en el
medio social.

Riesgos laborales, tipos vy Desigualdades sociales y salud

Factores sociales que inciden prevencion

en la salud

Es la situacion social
econémica  desigual  entre|
ciudadanos de un,
estado o entre distintos paises.
La desigualdad social es o
opuesto a la igualdad social.

El trabajo es una actividad que’
2;":"0 o0 Al lEsE Se entiende como condiciones del
Es un constructo que se ha usado de : trabajo cualquier aspecto del trabajo)
0S entornos sociales YEanera genérica, como equivalente a la con
fisicos también tienen!forma en que se entiende el modo de empleadores ponen el consecuencias negativas para

o 5 Lo
un gran impacto en ;g‘;" EStanien ela:t:?:: o e*p’esad";g capital de trabajo a través de salud de los trabajadores,

nuestra salud y  sel comportamiento, fundamentalmente en SUS ~ empresas y los i ademds  de
conocen como | las costumbres. trabajadores que ponen su ambientales vy
«determinantes sociales fuerza de trabajo, funcién sin: _' , las cuestio_r]es
la cual el capital no se organizacion y ordenacion
multiplica, esto es, no trabajo.

produce plusvalia.

Se define lugar de trabajo como

un drea del centro de trabajo,
edificadas o no, en la que los
trabajadores deban permanecer]
o a la que puedan acceder en|
razén de su trabajo.

El estudio basico de
comunidad

Informacién demografica basical
Es un grupo social determinado
por limites geograficos, valores,
intereses  sociales comunes.
Tipos de Comunid Urbana,/
Suburbana y Rural.

La educacion le brinda las
herramientas que necesita
para tomar buenas
decisiones sobre su salud.

Es importante que su
hogar esté seguro y libre
de peligros como estos. La
vivienda puede contribuir
a su salud cuando le
proporciona un  lugar
seguro en el cual estar.
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