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INTRODUCCION 

Lo que veremos en este ensayo sera la unidad 1 que se basa en la enfermeria 

comunuitaria que se divide en 8 subtemas que veremos a continuacion……. 

Tambien veremos la unidad 2 que trata de la salud publica que se divide en tres 

subtemas, el primero lo que es salud publica, la nueva salud publica, ambitos de 

actuacion y por ultimo la salud publica y enfermeria comunitaria. 
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UNIDAD 1 ENFERMERIA COMUNITARIA, DEFINICION DE LA 

MATERIA Y AMBITO DE ESTUDIO 

1.1 Enfermeria comunitaria, concepto y ambito de estudio. 

La enfermeria comunitaria trata sobre la disciplina a los conocimientos teoricos y 

sobre las habilidades practicas de la enfermeria y la salud publica, esto se aplica 

como alternativas o mas bien como estrategias. 

El objetivo de la enfermeria comunitaria es realizar las nesecidades de una 

poblacion con las participaciones de los individuos y las colaboraciones de los 

profecionales. 

Hay roles de funcionalidad de la enfermeria comunitaria que son promover 

cuidados, educacion, administracion e investigacion. Los roles de la actitud es 

defender, asesorar, promover, coordinar, impulsar, facilitar y colaborar. 

1.1.1. Aspectos didacticos y metodologicos de la asiganatura  

Hay diversas estrategias que nos enseñan a utilizar de manera facil el aprendizaje 

a los estudiantes en diferentes procesos de enseñanzas y aprendizaje  

1.2 El proceso enseñanza-aprendizaje de competencias en el ambito de la 

enfermeria comunitaria. 

Este punto toma como estrategia a los equipos o grupos, que esto funciona mas 

cuando algun alumno no puede realizar una actividad por si solo, esto se le llama 

trabajo colectivo-grupal que va promoviendo la construccion de conocimientos 

como tambien el desarrollo de valores, por ejemplo, la cooperacion, la 

comunicación y la responsabilidad del equipo. 

Los trabajo que se hacen individual son complementados por la practica que se da 

en los espacios de aprendizaje que se basa a la realidad profecional. 

1.3 Enfermeria comunitaria: marco conceptual. 
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Según la OMS esto es favorable para la participacion de la comunidad de salud 

mediante diversos documentos. 

Esto se va considerando de la reforma continua ya que es una disciplina de los 

conocimientos teoricos y las habilidades practicas de la enfermeria, este trabajo de 

la comunidad se promueve para mantener y restaurar la salud de toda la 

poblacion. 

El objetivo de la enfermeria comunitaria es resolver las nesecidades de una 

poblacion que va participando indicidualmente y colaborando con otros 

profecionales. 

1.4 Concepto de marco conceptual y sus elementos 

La enfermeria comunitaria se basa en la filosofia ya que es el arte de la enfermeria 

ya que es imaginatico y curativo. 

Hay punto de vistas de profecionales, que se requiere que el personal participe 

para la comunidad, y estos puntos son las formacion, la practica, la investigacion y 

la gestion, que serian los cuidados de las personas que interaccionan con su 

entorno y viven su experiencia de salud. 

1.4.1 El trabajo enfermero en los centros de salud 

Los tiempos de atencion primaria y comunitaria son de capacitar a las personas, 

familias y comunidades para tener un mayor cuidado de si mismos. 

Este modelos de atencion primaria hace que los enfermeros compitan que 

literalmente pasaron de hacer casi funciones tecnicas a realizar programas y 

protocolos que ayudarian a las personas a mejorar su salud ya que en esto se 

crearon las promociones, educacion parea la salud, atencion domiciliaria , entre 

otros. 

1.5 Funciones generales de enfermeria comunitaria 

Para que una enfermera pueda brindar atencion primaria debe contar con sus 

fundamentaciones de sus actitudes, garantizar un carácter integral para la 
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atencion y los cuidados de salud, tambien debe de tener higiene sanitaria, trabajar 

con y para la comunidad, debe detectar problemas de multi-causalidad y evaluzar 

impactos sobre la poblacion. 

1.6 Modalidades de atencion en enfermeria comunitaria 

La enfermeria comunitaria son lo que brinda los cuidados y procedimientos de 

orientacion que esta al resguardo de la salud. El modelo de enfermeria 

comunitaria se basa en las acciones en las que estan guiadas a la apropiacion de 

coniocimientos y que va alcanzando los habitos y las conductas saludables. 

1.7 La visita domiciliaria 

La visita domiciliaria sirve para brindar cuidados de enfermeria a toda la 

comunidad en su hogar, para que se empleen recursos para las soluciones a los 

problemas y nesecidades de la comunidad. 

El objetivo de las visitas domiciliarias son para informarles el estado en que esta 

una vivienda, ya que independientemente son potenciados al maximo sus 

capacidades, tambien sirven para ver los servicios de salud con los que cuentan, 

hay cuidados de enfermeria, se hace planificacion familiar de pacientes con 

nesecidades de autocuidado  

1.7.1 Colaboracion con otros profecionales 

Se analizan los resuñltados que se obtuvieron de la atencion primaria ya que se 

desarrollaron los servicios enfocados a pacientes criticos, prevencion, que son 

basicamente la vacunacion enfocados a niños sanos. 

Hay un periodo de desarrollo en la atencion primaria que se a sustentado por un 

modelo de trabajo interdisciplinarios y que tienen un rol de enfermeria comunitaria. 

Esto permite mejorar los servicios a la poblacion, ya que se producen nuevos 

cambios nesesarios para alcanzar las metas. 

1.8 El proceso de atencion de enfermeria 
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Un PAE es un metodo cientifico en una practica existencial que les permite a los 

profecionales brindar cuidados de una forma estructural, homogenia, logica y 

sistematica. 

Los cuidados con actividades son ejecutadas por enfermeria, que le dan 

respuestas a las nesecidades de salud en todos los campos, como la promocion, 

tratamiento y prevencion  

1.9.1 Valoracion de nesecidades y otras variables relevantes en enfermeria. 

A esto nos referimos a un grupo social dinamico, historico y cultural. El trabajo 

comunitario es un proceso de transformacion desde la comunidad, ya que es 

soñado, planificado y evaluado, esto va hacer evaluado por la propia comunidad  

 

 

UNIDAD II SALUD PUBLICA 

2.1 Concepto de salud publica  

La salud publica se dedica al estudio de la salud y la enfermedad en las 

poblaciones, tiene como objetivo salvaguardafr la salud de toda la poblacion, como 

tambien se debe de poner acargo de promover estilos de vida saludables, para 

evitar enfermedades cronicas. 

El proposito es alcanzar biuenestar fisico, mental y social, esto se lleva acabo 

dependiendo de los recursos que haya. 
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2.2.  La nueva salud publica: ambitos de actuacion 

El desarrollo humano a estado evolucionando con el tiempo para ser mejor y 

efectivo y sea favorable para el sostenible del nivel de vida de una persona, esto 

esta dentro de un enfoque que se toma primordialmente humanista, con el 

proposito de dar mayores posibles y derechos, como lo economico, politico y civil. 

2.2.1 Los metodos de la salud publica 

En lo que es la salud publica esta conformada por varios componentes, en la que 

se enfocan en las enfermedades y la salud de toda una poblacion, como tambien 

se estudia alguna epidemiologia. 

Las atenciones medicas se enfocan en las acciones de un conjunto mas efectivo, 

las investigaciones medicas han logrado aislar virus, cultivarlo y de esa forma 

hacer vacunas para la poblacion. 

2.3 Salud publica y enfermeria comunitaria 

Esto es una organización de los departamentos de salud, que son controlados por 

el gobierno. 

Hay programas de seguridad y salud ocupacional que se han introducido en una 

gama de lugares en donde las personas trabajan. La salud publica tambien 

colabora en casos de desastres naturales o algun otro fenomeno, es la encargada 

de la exposicion del riesgo y asi pueda limitar, esto con la finalidad para que los 

servicios basicos de la salud publica se puedan restaurar mas rapida 
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CONCLUSION 

Por ultimo cabe aclara que la salud publica como la comunitaria son muy 

importantes en nuestra sociedad por que ayudan mucho al beneficio de nuestra 

poblacion y asi tener mayor control de las enfermedades y virus. 
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