
Nombre de la Presentación

Nombre del Alumno MAYRA SOLEDAD LOPEZ LOPEZ

Nombre del tema : CUADRO SINOPTICO

Parcial : 1ro

Nombre de la Materia: ENFERMERIA COMINITARIA

Nombre del profesor : SANDRA YASMION CRUZ FLOREZ

Nombre de la Licenciatura : LIC. ENFERMERIA

Cuatrimestre SEPTIMO

Lugar y Fecha



Riesgo físico 

Riesgo químico

Riesgo biológico

Riesgo psicosocial

Riesgo ambiental

Riesgo mecánico

el ruido cuando genera una sensación auditiva desagradable. 
vibraciones causadas por todo tipo de maquinaria. Estas vibraciones pueden afectar a la columna vertebral, a los abdominales, y ocasionar 
dolores de cabeza.
La iluminación también puede producir deslumbramientos, fatiga y reflejos La temperatura y la humedad también pueden provocar efectos 
adversos a las personas si los valores son muy elevados o excesivamente bajos. 

enfermedades como las alergias o algún virus, son producidas por inhalaciones o absorciones. Para que des de la empresa 

podamos reducir este tipo de riesgos, podemos actuar de tres maneras:

Podemos sustituir productos cambiando el proceso productivo o encerrando el proceso.

Podemos actuar haciendo limpieza a fondo del puesto de trabajo y hacer ventilación por dilución.

Podemos dar formación al trabajador, rotar los puestos de trabajo y usar equipos de protección como mascarillas y guantes.

Este tipo de riesgos los produce la exposición a virus, bacterias, parásitos y hongos, cosa que puede dar lugar a posibles 

enfermedades. Este tipo de riesgos están expuestos principalmente a los trabajadores de centros sanitarios.

Estos riesgos vienen ocasionados por factores como el estrés por el ritmo de trabajo, la fatiga laboral o una rutina muy 

monótona. Debemos tener un descanso de 15 minutos como mínimo a partir de las seis horas. Para prevenir este tipo de 

riesgos es bueno cambiar de tarea o de horario de trabajo de vez en cuando

Estos son los únicos que no podemos controlar, ya que son la posibilidad de que se produzca una catástrofe por una acción 

humana o por un fenómeno natural. Estamos hablando de riesgos naturales como la lluvia, inundaciones, tempestad… O de 

riesgos antropogénicos que son los que están derivados por actividades humanas

Los accidentes que se pueden producir con este tipo de riesgos son lesiones corporales como golpes, quemaduras, 

corte Siempre debemos asegurarnos de revisar la maquinaria que se utiliza para trabajar

Riesgos 

laborales


