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Enfermedad 

viral que se 

caracteriza por 

la aparición en 

la piel de 

varios brotes 

de lesiones 

típicas, 

formadas por 

pequeñas 

pápulas que se 

transforman en 

vesículas 

Periodo de 

incubación 

Signos y 

síntomas 

Complicaciones 

No necesita tratamiento médico. El médico 

puede recetarte un antihistamínico para aliviar la 

picazón. Pero, en su mayor parte, se deja que la 

enfermedad siga su curso. 

Varía entre 7 y 21 días. Luego aparece el 

exantema específico, caracterizado por pequeñas 

pápulas rojas que casi inmediatamente se 

transforman en vesículas claras sobre una base 

rojiza 

La erupción de ampollas que dan comezón 

causada por la infección de varicela se presenta 

de 10 a 21 días después de la exposición al virus 

Fiebre, Pérdida del apetito, Dolor de cabeza, 

Cansancio y sensación de malestar general 

La infección de la varicela es producida por el 

virus varicela-zóster. Se puede propagar mediante 

el contacto directo con el sarpullido. También 

puede propagarse cuando una persona con 

varicela tose o estornuda y tú inhalas las gotas 

que se encuentran en el aire. 

Tratamiento 

En general, la varicela es una enfermedad 

leve. Pero también puede ser grave y 

causar complicaciones, incluidas como: 

Infecciones bacterianas de la piel, tejidos 

blandos, huesos, articulaciones o el 

torrente sanguíneo (septicemia), 

Deshidratación, Neumonía 

Inflamación del cerebro (encefalitis), 

Síndrome del choque tóxico, Síndrome de 

Reye en niños y adolescentes que toman 

aspirina cuando tienen varicela, Muerte 

Causa 
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