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La enfermeria como profesidn posee un

— _ campo de practica orientado hacia el
beneficio de las personas a través del cuidado

(t

Enfermeria como g
-

profesion y disciplina A

La enfermeria como disciplina dirige sus metas
hacia el logro y utilidad practica, apoyay
fundamenta la practica profesional

La enfermeria ha
respondido y siempre
respondera a las
necesidades de sus

. 4 N
pacientes Formaciony La enfermeria una cantidad significativa de
practica de educacion formal para responder a los cambios
enfermeria en la atencién sanitaria
S e N | ’
Florence Nightingale
. ., . 4 N\

Fund t Unidad 1: esta?IeC|o,Ia primera Meta paradigma Representa la perspectiva global de
undamentos Fundamentos filosofia de la de enf , lauier disciolina: lud
histéricos y e ) e enfermeria cualquier disciplina: persona, salud,

historicos y enfermeria basada . idad
roceso de ) . . S ) entorno y cuidado
P X tedricosdela |— en el mantenimiento —
enfermeria enfermeria y la restauracién de —
-
\ Y, \ la salud / Cuidado de Cuidar en la practica enfermera,
enfermeria n proporciona presencia, tacto, escuchar
Siglo XX, las ~
enfermeras -
comenzaron a sumir (" Teoria d 4
. . eoria de i i i ili
papeles mas amplios f , Las teorias de enfermeria se aplican para facilitar
. enfermeria 4cti i i igacid
y de practica la practica de enfermeria en la investigacion,
\_ educacion, administracién y practica clinica.
.

Teorias de
enfermeria
seleccionadas

Teorias: Nightingale, Peplau, Henderson,
Orem, Lininger, Betty Neumann, Roy,
Watson, Benner y Wrubel.
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Fundamentos
historicos y
proceso de
enfermeria

Unidad 2:
Proceso de
enfermeria
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Proceso de
enfermeria es
un método
racional y
sistematico de
planificacién y
proporcién de
asistencia de

enfermeria
\ J

4 N
El propdsito

principal es
construir una
estructura que
pueda cubrir
las necesidades
del individuo,
la familiay la

comunidad
\§ J

etapas

Entrevista

clinica

{/ﬁr—\(
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Valoracidn: recoleccion de datos (observacidn, entrevista y
exploracion fisica), validacién de datos, organizacion de los
datos y registracion de los datos.

-
Diagnéstico: andlisis de datos, formulacién del diagnéstico,
registro del diagndstico, taxonomias (NIC, NOC Y NANDA)
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Planificacién: establecer prioridades, elaborar objetos,
determinar los cuidados, documentar el plan de cuidados

Ejecucidn: preparacion, intervencion y documentacion ]

Evaluacidn: establecimiento de criterios de resultados, evaluacion del
logro de objetivos, medidas y fuentes de evaluacion

La entrevista clinica es una técnica de recoleccion de
informacién y consta de tres fases la inicial, intermedia y final

Exploracion

fisica

Vs

Signos vitales

Recogida de
muestras
bioldgicas

La exploracion fisica es el estudio sistematico del paciente para

encontrar evidencias fisicas de capacidad o incapacidad y debe

seguir las siguientes técnicas (inspeccion, palpacién, percusion y
auscultacién
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Valoracion de la temperatura corporal, valoracion del pulso,
valoracion de la respiracidn, valoracidn de la presion arterial
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Obtencion de sangre, obtencién de orina, obtencidn de
materia fecal, obtencién de exudado faringeo, obtencién
de esputo obtencién de exudado vaginal el etc.




