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Mitos historicos
de la Enfermeria

Fundamentos historicos y tedricos de la profesion de Enfermeria

—

o

Florence Nightingale —

—

J—

Establecio la primera filosofiade la
Enfermeria basada en el
mantenimiento y la restauracion
de la salud B

I

Guerra civil a
comienzos del
siglo XX

Estimulo el crecimiento de
la Enfermeria en los Estados
Unidos

~—

—

Siglo XX

Fue emergido un movimiento para desarrollar
un cuerpo definido de conocimiento y practica
de la Enfermeria de tipo cientifico y basado en
la investigacion

~—

Siglo XXI —

_—

La practicay la formacién de enfeemeras
continudan evolucionando para satisfacer
las necesidades de la sociedad

~—
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Vio el papel de la Enfermeria como
estar <<encargada de la salud de
alguien>>, basado en el conocimiento
de <<cdmo mantener el cuerpo en un
estado libre de enfermedad o
recuperarse de la enfermedad >>.



Enfermeria como
profesion y Disciplina —

(t«
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Actividad especifica que posee un
campo de practica orientado hacia el
beneficio de las personas a través del
—— cuidado, se rige por un codigo ético,
una legislacion y una formacion
sistematizada y valida de forma
institucional

—

Surge de manera formal de 1900 a
Profesion . 1907,con lainauguracion del
Hospital General

Se toma un caracter de profesién

~—

\\

_—

El impacto que genera al profesional de Enfermeria tener una
identidad profesional dentro de un ambiente institucional,
Disciplina determina el crecimiento como disciplina, al ser generadora de
conocimientos y realizar en la persona actividades
independientes generen cuidados de vida mejorando el

_ bienestar de la persona




Formacion y practica
de enfermeria

Formacion enfermera

—

La Practica enfermera

I

— Titulada profesional

—

—

~—

I

~—

I

~—

Estudios de posgrado

Formacion continua y en el servicio

La ANA se Preocupa los aspectos legales de la
practica enfermera,el reconocimiento publico
de la importancia de la practica enfermera para
la atencion sanitaria y las aplicaciones para la
practica enfermera respecto ala atencion
sanitaria
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Elemento importante de la dimensidn filoséfica de la disciplina,
cuya naturaleza se justifica de forma especifica como base de
construccion de su conocimiento (epistemologia)estableciendo
asi, los limites de formacién académica, ejercicio profesional,
docencia e investigacion, lo que le confiere a esta disciplina el
cuidado especificidad, dominio, autonomia e identidad

—

Funcion —

Metaparadigma
de Enfermeria <
%Eersona y la salud

%}ersona VY el entorno

Proposiciones
%}alud y el cuidado

<Eersona, el entorno Y la salud




Cuidado de
Enfermeria

_—

—

Cuidar en la practica
enfermera

Proporcionar
presencia

Tacto

Escuchar

Para los que encuentran que cuidar es una parte éU DS
normal de sus vidas, cuidar es un producto de su i Pniversidad
cultura, sus valores, experiencias y de relaciones con
los otros

—

I

Encuentro persona a persona que expresa cercania y sentido del

— cuidar. No es sélo una presencia fisica; también incluye comunicacion
y comprension
El uso del tacto es una tuna técnica Tacto efectivo
reconfortante que llega a los _
| pacientes para comunicarles <Eacto orientado a la
tarea

preocupacion y apoyo. El taco es

relacional y conduce a una conexion %Cto orotector
entre enfermera y paciente

~—

_—

Escuchar es un componente fundamental de los cuidados de
enfermeria y es necesario para las interacciones significativas

— con los pacientes. La verdadera escucha lleva a conocer

verdaderamente y a responder a lo que realmente importa al
paciente y su familia

~—
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En la actualidad se declara que la teoria de fermeria “es un conjunto de conceptos,
Teor| definiciones y proposiciones, que proyectan una vision sistematizada de los fendmenos
corid mediante el disefio de interrelaciones especificas entre los conceptos, con el fin de describir
,explicar y predecir el fendmeno del cuidado “.
Aplicaciony . - e ,
tilidad de |2 e aplican para facilitar la practica de Enfermeria en la
u . L4 L4 . . . 7/ 7 . 7 .
, nvestigacion, educacion, administracion y practica clinica
teoria
Teoria de Caracteristicas Deben de ser logicas, relativamente simples y generalizables,
Enfermeria 1 delas teorias estar compuestas por conceptos y proposiciones, entre otros
eTeoria de necesidades
<E ) ; eTeoria de interaccion
€gun Su entoque eTeoria de resultados
P eQrganici
Clasificacion de ) L _ *Orga .c.sta
las teorias Segun la vision de ser eMecanicista
Seglin su complejidady eFilosofias
nivel de abstraccion _ *Grandes teorias
eTeorias de nivel

— ~ medio
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{Teorl'a de Nightingale e Eniensdar

{Teorl'a de Peplau

{I’eoria de Henderson

{Teorl'a de Orem
Teorias

enfermeras , ..
_ Teoria de Leininger
seleccionadas

{Teorl'a de Betty Neuman

{Teorl’a de Roy

{Teorl'a de watson

@Teoria de Benner y wrubel




Proceso de

Enfermeria——

NIDAD Il PROCESO DE ENFERMERIA

o
Método racional y sistematico de

Significado JL planificaciony proporcion de
asistencia de Enfermeria

eSistematico
— eDinamico

Tipos
e|nteractivo
__eFlexible
e\/aloracidn
Etapas eDiagnostico

— eplanificacion
eEjecucion
eEvaluacioén

~—
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