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FUNDAMENTOS 

HISTORICOS Y 

TEORICOS DE LA 

PROFESION DE LA 

ENFERMERIA 

HITOS HISTORICOS DE LA ENFERMERIA 

CONTEXTO ACTUAL DE LA 

ENFERMERIA 

ENFERMERIA COMO PROFESION Y DISCIPLINA. 

FLORENCE NIGHTINGALE, ES AMPLIAMENTE 

CONSIDERADA COMO LA MADRE DE LA ENFERMERIA 

MODERNA, DESTACANDO POR SUS SERVICIOS EN LA 

GUERRA DE CRIMEA DE 1853 A 1856. SUS ESFUERZOS DE 

SANEAMIENTO DISMINUYERON DRASTICAMENTE LA 

TASA DE MORTALIAD Y A SU VUELTA FUNDO LA ESCUELA 

FLORENCE NIGHTINGALE PARA ENFERMERAS EN 

LONDRES 

UN CONTEXTO LABORAL EN 

ENFERMERIA ES UN CONJUNTO DE 

METODOS, ESTRATEGIAS Y 

SISTEMAS DE GESTION QUE 

INTEGRA LA REALIDAD INTERNA Y 

EXTERNA DE LAS ENTIDADES, 

INSTITUCIONES Y 

ORGANIZACIONES DE SALUD. 

ENFERMERIA COMO DISCIPLINA 

CIENTIFICA, INTEGRADA POR CIENCIA Y 

PROFESION, ESTA COMPUESTA POR 

CONOCIMIENTOS QUE SE APLICAN A 

PARTIR DE UNA FORMA PARTICULAR DE 

VER UNA SITUACION Y DE LA RELACION 

SUJERO-OBJETO QUE PERMITEN 

DESARROLLAR SU PRAXIS. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FUNDAMENTOS HISTORICOS Y 

TEORICOS DE ENFERMERIA. 

LOS METAPARADIGMAS SON EL 

NIVEL DE CONOCIMIENTOS MAS 

ABSTRACTO DE TODOS. DESCRIBEN 

LOS PRINCIPALES CONSEPTOS QUE 

HACEN REFERENCI AL TEMA 

PRINCIPAL, ASI COMO A LA 

FIANLIDAD DE UNA DISCIPLINA. LOS 

PRINCIPALES CONCEPTOS DEL 

METAPARADIGMA ENFERMERO 

SON EL DE PERSONA, ENTORNO, 

SALUD Y ENFERMERIA. 

LA FORMACION CONTINUA ES EL 

PROCESO DE APRENDIZAJE QUE 

COMIENZA AL FINALIZAR LOS ESTUDIOS 

OBLIGATORIOS PARA EJERCER UNA 

PROFESION, EN ESTE CASO LA 

ENFERMERIA. SU PRINCIPAL OBJETIVO 

ES ACTUALIZAR Y MEJORAR TUS 

CONOCIMIENTOS, HABILIDADES Y 

APTITUDES COMO ENFERMERA. 

FORMACION Y PRACTICA 

DE ENFERMERIA. 

CUIDADO DE ENFERMERIA. 

META PARADIGNA 

DE ENFERMERIA. 

LOS PRINCIPALES CUIDADOS DE 

ENFERMERIA INCLUYEN EL 

CONTROL DEL SUERO, DE LOS 

SIGNOS VITALES Y EL SUMINISTRO 

DE INYECCIONES Y 

MEDICAMENTOS, DE ACUERDO A 

LO INDICADO POR LOS 

PROFESIONALES MEDICOS 
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FUNDAMENTOS HISTORICOS Y 

TEORICOS DE LAPROFESION DE LA 

ENFERMERIA  

TEORIA DE LA ENFERMERIA 

TEORIA DE ENFERMERIA 

SELECCIONADAS 

LAS TEORIAS COMPRENDEN UN 

CONJUNTO DE CONCEPTOS Y 

PRESUPUESTOS, RELACIONADOS 

ENTRE SI, ABARCANDO EL CAMPO DE 

LA PRACTICA, DE LA ENSEÑANZA Y DE 

LA INVESTIGACION. LAS TEORIAS DE 

ENFERMERIA TRAEN CONSEPTOS Y 

PROPOSICIONES RELACIONADAS 

CON LA ENFERMERIA Y LIGADOS A 

UNA VISION DEL MUENDO. 

LAS TEORIAS Y MODELOS DE 

ENFERMERIA SON CUERPOS DE 

CONOCIMIENTO ORGANIZADOS 

PARA DEFINIR QUE ES LA 

ENFERMERIA, QUE HACEN. LAS 

TEORIAS DE ENFERMERIA 

PROPORCIOANAN UNA 

MANERA DE DEFINIR LA 

ENFERMERIA COMO UNA 

DISCIPLINA UNICA QUE ESTA 

SEPARADA DE OTRAS 

DISCIPLINAS (POR EJEMPLO; 

MEDICNA. 


