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se denomina riesgo
laboral a los peligros
existentes en nuestra
tarea laboral o en
nuestro propio entorno
o lugar de trabajo, que
puede provocar
accidentes o cualquier
tipo de siniestros.

TIPOS DE 
RIESGOS 

LABORALES

Riesgos Físicos.

Riesgos químicos..

Riesgos biológicos

Riesgos ergonómicos.

Riesgos psicosociales.

Riesgos ambientales.

Riesgos mecánicos..

MEDIDAS DE 
PREVENCION

Realizar las actividades de
acuerdo a los métodos y
procedimientos
establecidos

Usar la maquinaria, el
equipo y las herramientas
manuales, eléctricas,
neumáticas o portátiles,
con los dispositivos de
seguridad instalados

Colocar de manera
correcta los materiales o
productos que se procesan
en el centro de trabajo

Mantener orden y limpieza
en todas las instalaciones,
áreas, equipo, maquinaria
y herramienta, entre otras

Utilizar el equipo de
protección personal que
proporciona la empresa


