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PATOLOGIAS
PROPIAS DE LA
INFANCIA

La paralisis cerebral infantil (PCI)
es un grupo de trastornos que
afectan la capacidad de una
persona para moverse y
mantener el equilibrio y la
postura. Es la discapacidad
motora mas frecuente en la
ninez..

PARALISIS
CEREBRAL
INFANTIL

La varicela es una enfermedad muy
contagiosa causada por el virus de
la varicela-zéster (VVZ). Produce un
sarpullido con ampollas, picazon,
cansancio y fiebre. La varicela
puede ser grave, especialmente en
los bebés, los adolescentes, los
adultos y las personas con el
sistema inmunitario debilitado.

VARICELA

El sindrome de Down es una afeccion

en la que la persona tiene un
cromosoma extra. Los cromosomas
son pequeinos “paquetes” de genes

SINDROME DE
DOWN

en el organismo. Determinan cOmo se

forma el cuerpo del bebé durante el
embarazo y como funciona mientras
se desarrolla en el vientre materno y
después de nacer.

TIPOS DE PARALISIS

Los médicos clasifican Ila paralisis
cerebral infantil segun el tipo principal de
trastorno del movimiento involucrado.
Segun las areas del cerebro afectadas,
pueden producirse uno o mas de los
siguientes trastornos del movimiento:

* Rigidez muscular (espasticidad)

 Movimientos involuntarios (discinesia)

» Falta de equilibrio y de coordinacion

(ataxia)

SIGNOS Y SINTOMAS

El sintoma clasico de la varicela es un

sarpullido que se convierte en ampollas
llenas de liquido que pican, que al final se -~
vuelven costras. El sarpullido puede 3’”‘/"5" 7
aparecer primero en la cara, el pecho y la %/f/ bty

espalda, y extenderse después al resto __ ~ >
del cuerpo, incluido el interior de la boca, €=
los parpados y el area genital. a. "

TIPOS DE SINDROME

Hay tres tipos de sindrome de
Down. Por lo general no se
puede distinguir entre un tipo y
el otro sin observar los
cromosomas porque las
caracteristicas fisicas y los
comportamientos son similares:
trisomia 21, por translocacion y
con mosaicismo.
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para los niilos pequeinos.

de la mucosa dela

Tos leve ocasional (puede no suceder con los bebés)
Apnea (pausas en la respiracion que pueden ser mortales) y ponerse azul
o morado en el caso de bebes y nifos pequeios
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la bacteria libera una

toxina que mata células

epiteliales y se propaga
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CONJUTIVITIS

ROTAVIRUS

DERMATITIS
ATOPICA

La conjuntivitis bacteriana causa
0jOs rojos, picazon y con frecuencia
dolor en los ojos. Puede afectar uno
o0 ambos ojos, y con frecuencia se
presenta una secreciéon amarillenta y
una hinchazén leve. Este tipo de
conjuntivitis requiere a veces de
gotas para los ojos con antibiético
recetadas por un pediatra.

El rotavirus es un virus muy
contagioso que causa diarrea.
Antes de que se creara una
vacuna, la mayoria de los nifnos
sufria al menos una infeccién por
rotavirus antes de cumplir 5
anos.

La dermatitis atépica es la
enfermedad inflamatoria mas
frecuente de la piel y afecta a
uno de cada cinco nifnos y niias.
Consiste en la apariciéon de
lesiones eccematosas cutaneas
asociadas a intenso picor. La
dermatitis atépica es cronicay
no contagiosa

SINTOMAS

Los sintomas de la conjuntivitis pueden incluir

* Enrojecimiento de la parte blanca del ojo

o Inflamacidn de la conjuntiva (la capa fina que cubre la
parte blanca del ojo y el interior del parpado) o de los
parpados

e Tener mas cantidad de lagrimas

e Sensacion de tener un cuerpo extrafo en el ojo o ganas
de restregarse el ojo.

e Picazodn, irritacién o ardor

e Secreciones (pus o mucosidad)

SINTOMAS

La infeccion por rotavirus, en general,
se inicia en el plazo de los dos dias
posteriores a la exposicion al virus. Los
sintomas iniciales son fiebre y vomitos,
seguidos por tres a siete dias de diarrea
acuosa. La infeccién también puede
causar dolor abdominal.

SINTOMAS

e El sintoma principal es el picor, intenso
y persistente.

e El signo principal es la dermatitis secay
recurrente.

e Se puede asociar rinitis, con o sin
asma, en mas de la mitad de los nifios.




INFECCIONES
URINARIAS

BRONQUIOLITIS

Las infecciones en la vejiga son
muy comunes en ninos y
adolescentes. Estas se
producen cuando se
amontonan bacterias en las vias
urinarias.

Es una enfermedad muy
frecuente en nifios y bebés en la
época de gripes. Se produce por
un virus. Para la bronquiolitis el
médico no suele prescribir
antibiético. La mejor manera de
tratar una bronquiolitis es
hidratarse a menudo.

SINTOMAS

Los principales sintomas son el
dolor al orinar, mojar la cama,
dolor abdominal, dolor en el
costado y el hecho de orinar con
mucha frecuencia.

SINTOMAS

Algunos sintomas son:

e Piel morada debido a la falta de oxigeno
(cyanosis) - se necesita tratamiento urgente.
o Dificultad respiratoria, que incluye sibilancias y

falta de aliento.
e Tos.
e Fatiga.
e Fiebre.

e Los musculos alrededor de las costillas se
hunden a medida que el niio trata de inhalar

(llamado tiraje)




