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La epidemiología es la

disciplina científica que

estudia la frecuencia y

distribución de

fenómenos

relacionados con la

salud

La epidemiología no sólo estudia

enfermedades sino todo tipo de

fenómenos relacionados con la salud,

entre los que se encuentran causas de

muerte como los accidentes o

suicidios, hábitos de vida como el

consumo de tabaco o la dieta y el uso

de servicios de salud o la calidad de

vida relacionada con la salud, entre

otros

Los determinantes de

estos fenómenos son

todos los factores

físicos, biológicos,

sociales, culturales y de

comportamiento que

influyen sobre la salud.
cuando el eje de clasificación

son los fenómenos sanitarios

surgen ramas como la

epidemiología cardiovascular,

del cáncer, o de los servicios

sanitarios.

La epidemiología es una

disciplina básica de la salud

pública y de la medicina clínica,

porque sus conocimientos

pueden y deben ser aplicados

al control de problemas de

salud en ambos campos.

La epidemiología de salud

pública estudia la primera

parte de esta cadena de

sucesos, es decir, la

frecuencia y distribución de la

enfermedad y sus

determinantes, factores de

riesgo o protección

La epidemiología clínica 

estudia la frecuencia y 

distribución de las 

consecuencias de la 

enfermedad y sus 

determinantes, los factores 

pronósticos.

Fijarse en sujetos enfermos en los que miden posibles

factores pronósticos y los sigue para observar la

evolución de la enfermedad.

Definición y conceptos básicos



Antecedentes históricos

La epidemiología es la rama de la salud

pública que tiene como propósito describir y

explicar la dinámica de la salud poblacional.

La aparición de plagas a lo largo de la

historia también fue registrada en la

mayor parte de los libros sagrados

En 

especial 

en la 

Biblia

El papiro de Ebers, que menciona unas fiebres

pestilentes –probablemente malaria– que

asolaron a la población de las márgenes del

Nilo alrededor del año 2000 a.C.

El Talmud El Corán

Adicionalmente contienen las primeras normas

para prevenir las enfermedades contagiosas.

De estas descripciones, destaca la de la

plaga que obligó a Mineptah, el faraón

egipcio que sucedió a Ramsés II, a

permitir la salida de los judíos de Egipto,

alrededor del año 1224 a.C.
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