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EFINICION, CONCEPTOS BASICOS Y
ANTECEDENTES HISTORICOS

Concepto

La epidemiologia es la disciplina cientifica que
estudia la frecuencia y distribucion de fendmenos

relacionados con la salud y sus determinantes en Antecedentes H|st°r|cos
poblaciones especificas, y la aplicacion de este
estudio al control de problemas de salud. La epidemiologia es la rama de la salud publica que tiene como propdsito describir y explicar la dindmica de

la salud poblacional, identificar los elementos que la componen y comprender las fuerzas que la gobiernan,
a fin de intervenir en el curso de su desarrollo natural. Si bien al doctor John Snow se le debe reconocer
como el primer cientifico en la historia de la humanidad en aplicar el Método Epidemioldgico a la
investigacion y solucion de un problema de salud publica, como lo fuera en su momento el brote epidémico
de cdlera de Broad Street, en una leyenda de la historia de la medicina y es considerado como el padre de
la epidemiologia.

El papiro de Ebers, que menciona unas fiebres
pestilentes —probablemente malaria— que asolaron a la
poblacion de las margenes del Nilo alrededor del afio
entre los que se encuentran causas de muerte como los 2000 a.C., es probablemente el texto en el que se hace
accidentes o suicidios, habitos de vida como el consumo la mas antigua referencia a un padecimiento colectivo.
de tabaco o la dieta y el uso de servicios de salud o la La aparicion periddica de plagas y pestilencias en la
calidad de vida relacionada con la salud, entre otros. prehistoria es indiscutible.

La epidemiologia no sélo estudia enfermedades sino
todo tipo de fenédmenos relacionados con la salud,

Tasa de sulcidios en México de jévenes de
15 a 29 afos por cada 100000 habitantes




