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Las ciencias de la salud: son disciplinas que se ven relacionadas con la proteccion,
el fomento y la restauracion de la salud y de sus servicios. A dichas ciencias de la
salud se pueden realizar aplicaciones matematicas para un desarrollo mejor de la
disciplina

A continuacion se abarcara todas estas aplicaciones que nos da la estadistica en
dichas ciencias, para mejorar el bienestar de los demas, también analizaremos y
asi mismo el impacto que tiene ante la sociedad misma.

Algunos enfoques estadisticos actualmente, estudian comunidades o poblaciones
en las que claramente se aplican las leyes de los grandes nameros y de las
fluctuaciones aleatorias extraidas directamente de a estadistica. La estadistica
permite analizar situaciones en las que los componentes aleatorios contribuyen de
forma importante en la variabilidad de los datos obtenidos. En salud publica los
componentes aleatorios sn, el conocimiento o a la imposibilidad de medir algunos
determinantes de los estados de salud y enfermedad, asi como a la variabilidad en
las respuestas por los pacientes, similares entre si, que son sometidos al mismo
tratamiento. La extension de los conocimientos y aptitudes de caracter estadistico
gue necesitan adquirir los profesionales de la salud publica son importantes, porque
el conocimiento de los principios y métodos estadisticos y la competencia en su
aplicacion se necesitan para el ejercicio eficaz de la salud publica, y adicionalmente
para la comprension e interpretacion de los datos sanitarios; en la salud se emplean,
consciente o no, muchos conceptos estadisticos al adoptar decisiones relativas a
diagnésticos clinicos, o bien al predecir probables resultados de un programa de
intervencién en la poblacion.

Algunos de los objetivos mas importantes relacionados con la estadistica que
contribuyen a las ciencias de la salud son:

Comprende los fundamentos racionales en que se basan las decisiones en materia
de diagnostico, prondstico y terapéutica. Interpreta las pruebas de laboratorio y las
observaciones y mediciones clinicas con un conocimiento de las variaciones
fisiologicas y de las correspondientes al observador y a los instrumentos.

Proporciona el conocimiento y comprension de la informacion acerca de la etiologia
y el pronéstico de las enfermedades, a fin de asesorar a los pacientes sobre la
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manera de evitar las enfermedades o limitar sus efectos. Otorga un discernimiento
de los problemas sanitarios para que eficientemente se apliquen los recursos
disponibles para resolverlos.

Los principios y conceptos de los métodos estadisticos se aplican en diversos
campos de la salud publica, tales como en estudios de variacion, diagnéstico de
enfermedades y de la salud de la comunidad, prediccion del resultado probable de
un programa de intervencion, eleccion apropiada de intervencion en paciente o
comunidad, administracion sanitaria, realizacion y analisis en las investigaciones en
salud publica.

Dentro de la disciplina de la enfermeria a estadistica misma tiene diferentes
aplicaciones practicas y muy Uutiles, algunas de estas son:

1. Larecopilacidon de datos de la muestra seleccionada, provenientes de encuestas,
redes sociales, entre otros.

2. El procesado de los datos, que incluye su limpieza, filtrado, homogeneizacion.
3. La presentacién de los datos, sobre todo de forma gréfica.

4. El andlisis de los datos, que nos permite extraer conclusiones que valgan de
forma general a partir de los datos de la muestra.

5. Lainterpretacion de los datos, para detectar tendencias y patrones y predecir
escenarios futuros.

Hay que tomar en cuenta todo lo que las ciencias de la salud a aportado a la
sociedad, también de como la estadistica entra en juego en cada una de estas,
aportando enormes facilidades para el desarrollo de la salud de los individuos

Ahora conocemos como la estadistica influye mas en diciplinas y de que maneras
practicas, todo con respecto a la mejoria de las personas y asi facilitar las
actividades, como por ejemplo el apoyo en el area administrativa de aquellas
diciplinas mencionadas en este trabajo.
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