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QUEMADURAS

Concepto

Es una lesión a la piel u otro tejido orgánico 
causado principalmente por el calor o la 

radiación, la radioactividad, la electricidad, la 
fricción o el contacto con productos químicos

CausasRadiación 
de calor

electricidad
Químicos Fricción.

tipos

Primer 
grado. Segundo

grado.
tercer 
grado.

cuarto 
grado.

Es una lesión 
superficial que daña 
la capa externa de la 
piel, en este tipo la 
piel se vera reseca y 

enrojecida.
Para tratar esta 

quemadura se aplica 
compresas frias

sobre la piel.

Este tipo de quemaduras 
afecta a la epidermis y la 

dermis. Puede causar 
hinchazón y hacer que la 
piel se vea roja, blanca o 
manchada, es posible la 
formacion de ampollas y 

el dolor puede ser 
intenso.

Puede ser tratada con la 
aplicación de agua fria y 

pomadas.

Este tipo de quemaduras se 
extienden hasta la capa 

grasa que se ubica debajo 
de la dermis. Es posible que 

la piel parezca tensa, 
blanca cerosa, tostada o 

similar al cuero.
Se trata con medicamentos 
para disminuir el dolor y las 

infecciones o cirugia para 
remover el tejido dañado y 

remplazarla.

Este tipo de quemaduras 
son el nivel mas alto de las 

quemaduras y existe la 
posibilidad de que sean 

mortales. Son mas graves y 
profundas; lo que afecta a 
todas las capas de la piel, 

músculos, tendones y 
huesos.

El tratamiento quirurgico
siempre es necesario en 

este caso.

Cuidados de 
enfermería en 

una 
quemadura.

Seca la zona con un paño 
limpio y envuélvala 

suavemente con un apósito 
estéril. No aplique 

ungüentos ni mantequilla 
sobre la quemadura, 

porque pueden retener el 
calor en la piel y causar 
más daños, aparte de 
aumentar el riesgo de 

infección.
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