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Primer grado Segundo grado 
Tercer grado 

Afecta solo la 

externa de la piel  

Enrojecimiento, Piel seca, 

Piel que es dolorosa al tacto, 

El dolor generalmente dura 

de 48 a 72 horas y luego 

desaparece, 

Desprendimiento de la piel. 

 

Afectan ambas, la capa 

externa y la capa 

subyacente de la piel  

Afecta las capas 

profundas de la piel. 

Síntomas Causa 

Quemadura leve del sol 

Quemaduras por 

explosión, una 

explosión repentina y 

breve de calor. 

 

Tratamiento 

No se requiere tratamiento, pero si las 

quemaduras son grandes, se pueden usar 

medicamentos para aliviar el dolor. (loción o 

pomada. 

Causa 

quemaduras de 
sol graves, 
exposición al 
fuego, contacto 
con agua 
hirviendo 

una herida con apariencia 
húmeda o que supura, 
ampollas, una quemadura 
con un patrón irregular, 
dolor intenso o 
sensibilidad en la piel, piel 
que parece blanca, muy 
roja o color café oscuro. 

 

Síntomas  

Tratamiento  

colocándola bajo agua fresca, Toma suficiente agua o fluidos 

con electrolitos para evitar la deshidratación, Cubre la 

quemadura con gasa o vendas flojas. No la envuelvas muy 

apretada, ya que puede cortar la circulación, No intentes 

reventar las ampollas. 

 

La exposición directa al calor 
durante un tiempo 
prolongado, Químicos 
fuertes, como productos de 
limpieza, ácido de batería 
para carro, gasolina o 
cemento, enchufe eléctrico 
dañado, Relámpagos, Agua o 
vapor caliente. 

Causa 

Los medicamentos se pueden usar para disminuir el dolor, prevenir infecciones o ayudar a 
sanar su quemadura. Pueden aplicarse en píldora o ungüento en la piel. 

La cirugía puede remover el tejido dañado, reemplazar o cubrir la piel quemada, o aliviar la 
presión y mejorar el flujo sanguíneo. 

 

Tratamiento 

Síntomas 

•  Aparición de lesiones inflamadas 
con aspecto de cuero y secas 

• Heridas negras, marrones, 
amarillas o blancas 

 


