
 
Nombre del Alumno: LEONARDO DANIEL CALZADA CARDENAS 

Nombre del tema: Causas de muerte materna  

Parcial: 4ª parcial  

Nombre de la Materia: Enfermería en el Cuidado de la mujer  

Nombre del profesor: LIC. ALFONZO VELAZQUEZ RAMIREZ 

Nombre de la Licenciatura: Lic. enfermería 

Cuatrimestre 4ª 

 

 

 

 

 

 

 

Súper nota 

  



 

  

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 2 

 

 

  

CAUSAS DE MUERTE 

MATERNA 

DATO CURIOSO 

1.Hemorragias intensas 
Hay varias causas que pueden provocar 
hemorragias intensas durante el parto: un 
desgarro uterino, la ruptura de un embarazo 
ectópico (cuando el óvulo se implanta fuera del 
útero) y problemas derivados de la placenta. Esto 
puede suponer la muerte en menos de dos horas. 
 
2. Infecciones 
Dar a luz en condiciones poco higiénicas puede 
provocar que la madre padezca una infección 
gravísima que desemboque en una septicemia, 
una infección que se expande por todo el cuerpo 
a través de la sangre. 
 

3. Eclampsia y preeclampsia 
La eclampsia es una enfermedad que aparece a 
partir de la segunda mitad del embarazo, durante 
el parto o incluso en el puerperio. Provoca 
hipertensión, convulsiones o derrames cerebrales 
y es una de las causas de mortalidad materna 
más graves. En su fase más precoz se conoce 
como preeclampsia y esta puede diagnosticarse 
a través de la hipertensión y del nivel de proteínas 
en la orina. 
 

4.Partoobstruido 
En ocasiones, la pelvis materna puede impedir la 
salida del feto. Esto sucede cuando el bebé es 
demasiado grande en relación con el tamaño de 
las caderas de la madre, cuando nacen gemelos, 
cuando la madre mide menos de 150 cm… En 
estos casos, tanto el bebé como la madre tienen 
un elevado riesgo de fallecer si no se toman 
medidas apropiadas. 

 

CAUSAS PRINCIPALES 

Según datos de la Organización Mundial de 

la Salud (OMS), en 2015 murieron 

830 mujeres al día por 
complicaciones relacionadas con 

el embarazo y el parto, es decir, un 

total de casi 303.000 mujeres. Esta 

cifra dista mucho de las 532.000 

muertes maternas que se 

registraron en 1990, pero todavía 

queda muchísimo trabajo por 

hacer. Especialmente, en los 

países en desarrollo. 

FACTORES DE RIESGO  

1º Afecciones de salud existentes o 
previas al embarazo como enfermedades 
cardiovasculares, obesidad, asma o un 
sistema inmune comprometido. 

2º Edad materna más avanzada. 

3º Factores de estilo de vida, como ser o 
haber sido una fumadora de cigarrillos 
activa. 

4º Tener gemelos, trillizos u otros 
embarazos múltiples. 

 

PREVENCION PARA REDUCIR LA 

MORTALIDAD MATERNA 

1º Porque viven en zonas remotas y carecen de medios de 
transporte para trasladarse a un centro sanitario. 
 
2º Debido a creencias culturales o al estatus social de la mujer. 
 
3º Por deficiencias en el propio sistema sanitario, cuya calidad 
es altamente deficiente. 
 
4º Por falta de información sobre medidas anticonceptivas y 
demás datos sanitarios 
4º Por causas ajenas a la persona, como la pobreza 

estructural o los conflictos. 

https://ayudaenaccion.org/ong/blog/mujer/ley-igualdad-genero/
https://ayudaenaccion.org/ong/blog/infancia/pobreza-nino/
https://ayudaenaccion.org/ong/blog/infancia/pobreza-nino/
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