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La eclampsia es una enfermedad 

que aparece a partir de la 

segunda mitad del embarazo, 

durante el parto o incluso en el 

puerperio. Provoca hipertensión, 

convulsiones o derrames 

cerebrales y es una de las 

causas de mortalidad materna 

más graves. En su fase más 

precoz se conoce como 

preeclampsia y esta puede 

diagnosticarse a través de la 

hipertensión y del nivel de 

proteínas en la orina. 

Hay varias causas que 

pueden provocar 

hemorragias intensas 

durante el parto: un 

desgarro uterino, la ruptura 

de un embarazo ectópico 

(cuando el óvulo se 

implanta fuera del útero) y 

problemas derivados de la 

placenta. Esto puede 

suponer la muerte en 

menos de dos horas. 

 

 

Dar a luz en condiciones 

poco higiénicas puede 

provocar que la madre 

padezca una infección 

gravísima que 

desemboque en una 

septicemia, una infección 

que se expande por todo el 

cuerpo a través de la 

sangre. 

En ocasiones, la pelvis 

materna puede impedir la 

salida del feto. Esto sucede 

cuando el bebé es demasiado 

grande en relación con el 

tamaño de las caderas de la 

madre, cuando nacen 

gemelos, cuando la madre 

mide menos de 150 cm… En 

estos casos, tanto el bebé 

como la madre tienen un 

elevado riesgo de fallecer si 

no se toman medidas 

apropiadas.  
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