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DEFINICION Y CONCEPTOS
BASICOS

EPIDEMIOLOGIA

La epidemiologia es la disciplina cientifica que
estudia la frecuencia y distribucion de
fenbmenos relacionados con la salud y sus

determinantes en poblaciones especificas, y la
aplicacion de este estudio al control de
problemas de salud.

La epidemiologia es una disciplina basica de la
salud publica y de la medicina clinica, porque
sus conocimientos pueden y deben ser
aplicados al control de problemas de salud en
ambos campos.

La historia natural de una enfermedad es el conjunto de
sucesos que van desde que un sujeto o0 grupo de sujetos
resulta expuesto a las primeras causas de una enfermedad
hasta que ésta se desarrolla y finalmente se resuelve con la
curacion total, la curacion con secuelas o la muerte.

X
QUE ESTUDL/

La epidemiologia de salud publica
estudia la primera parte de esta cadena
de sucesos, es decir, la frecuencia y
distribucion de la enfermedad y sus
determinantes, factores de riesgo o
proteccion. Para ello se fija en sujetos
sanos, generalmente viviendo en la
comunidad, a los que sigue para
observar como enferman.

enfermos en los que miden posibles factores prondsticos y los
sigue para observar la evolucion de la enfermedad.




La epidemiologia es la rama de la salud publica que tiene
como proposito describir y explicar la dinamica de la salud
poblacional, identificar los elementos que la componen y

comprender las fuerzas que la gobiernan, a fin de
intervenir en el curso de su desarrollo natural.

+ La distribucion, frecuencia y determinantes de la
enfermedad y sus consecuencias bioldgicas,
psicoldgicas y sociales.

+ La distribucion y frecuencia de los marcadores
de enfermedad.

+ La distribucion, frecuencia y determinantes de
los riesgos para la salud.

+ Las formas de control de las enfermedades, de
Sus consecuencias y de sus riesgos.

+ Las modalidades e impacto de las respuestas
adoptadas para atender todos estos eventos.
Para su operacion, la epidemiologia combina
principios y conocimientos generados por las
ciencias biologicas y sociales y aplica
metodologias de naturaleza cuantitativa y
cualitativa.

La transformacion de la epidemiologia en unal
ciencia ha tomado varios siglos, y puede decirse
gue es una ciencia joven. Todavia en 1928, el
epidemidlogo inglés Clifford Allchin Gilll sefialabal
gue la disciplina, a pesar de su antiguo linaje, se
encontraba en la infancia.
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