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definición y conceptos 

básicos 

La epidemiología es la disciplina científica 

que estudia la frecuencia y distribución de 

fenómenos relacionados con la salud y sus 

determinantes en poblaciones específicas, 

y la aplicación de este estudio al control de 

problemas de salud. 

estudia la primera parte de esta cadena de 

sucesos, es decir, la frecuencia y 

distribución de la enfermedad y sus 

determinantes, factores de riesgo o 

protección. Para ello se fija en sujetos 

sanos, generalmente viviendo en la 

comunidad, a los que sigue para observar 

como enferman. 

definición y conceptos 

básicos 

í

Estudia la frecuencia y distribución de las 

consecuencias de la enfermedad y sus 

determinantes, los factores pronósticos. 

Para ello, suele fijarse en sujetos enfermos 

en los que miden posibles factores 

pronósticos y los sigue para observar la 

evolución de la enfermedad. 

La epidemiología es la rama de la salud 

pública que tiene como propósito 

describir y explicar la dinámica de la salud 

poblacional, identificar los elementos que 

la componen y comprender las fuerzas 

que la gobiernan, a fin de intervenir en el 

curso de su desarrollo natural. 

la distribución, frecuencia y determinantes de la 

enfermedad y sus consecuencias  

biológicas, psicológicas y sociales;  

b) la distribución y frecuencia de los marcadores de 

enfermedad;  

c) la distribución, frecuencia y determinantes de los 

riesgos para la salud. 

d) las formas de control de las enfermedades, de sus 

consecuencias y de sus riesgos. 

e) las modalidades e impacto de las respuestas 

adoptadas para atender todos estos eventos.  

 

 


