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APLICACIONES DE LA ESTADISTICA
ENLAS CIENCIAS DE LA SALUD.

INTRODUCCION
Proporciona el conocimiento y comprension de la informacion
acerca de la etiologia y el prondstico de las enfermedades, a
fin de asesorar a los pacientes sobre la manera de evitar las
enfermedades o limitar sus efectos.

El andlisis y las técnicas estadisticas son un componente
esencial en toda investigacion biomédica, y la utilizacion de las
técnicas estadisticas ha evolucionado considerablemente en
los dltimos afos en las areas de la investigacion de ciencias de
la salud. No hay duda de que tanto la actividad investigadora
como los profesionales de la salud necesitan meétodos
estadisticos para el analisis de sus observaciones debido al
crecimiento incesantemente de los mismos.

El empleo de técnicas estadisticas mas especificas en
investigacion ha ido en aumento en las ultimas décadas,
motivado por la inclusion de la bioestadistica en el curriculo de
los profesionales de la salud y por la inclusién de perfiles
expertos en metodologia en los equipos de investigacion. Los
analisis estadisticos empleados en un estudio dependen en
gran medida del tipo de estudio, del objetivo que se pretende
abordar y del tamafio de la muestra, asi como del grado de
conocimiento por parte de los investigadores de las técnicas
estadisticas y del software para su implementacion.

Es por ello que la estadistica juega un papel fundamental en la
investigacion en ciencias de la salud, y a través de un equipo
multidisciplinar que engloba a profesionales del ambito
sanitario, académico y perfiles expertos en metodologia
estadistica se obtienen investigaciones de mayor calidad.

La Estadistica Hospitalaria tiene por objeto conocer la
situacion actual de los hospitales de la CAPV, en cuanto a



recursos humanos y fisicos, actividad asistencial en sus
diversas facetas y actividad econdémica por ellos desarrollada.
Algunas de las aportaciones mas importantes de
la bioestadistica se han dado en el estudio de las
enfermedades. A raiz de los datos arrojados por esta
disciplina se ha logrado un mejor entendimiento de la
propagacion de ciertas enfermedades y las caracteristicas de
males cronicos como el cancer y el sida.

La bioestadistica es una disciplina que se enfoca en los
problemas planteados dentro de la biologia, genética,
medicina, entre otras ciencias de la vida. Para ello, pone en
practica los métodos de recoleccion e interpretacion de datos
propios de la estadistica y los rigurosos procedimientos del
método cientifico.

Por medio de la bioestadistica se puede obtener datos
importantes de forma sistematizada para que, luego de ser
ordenados e interpretados, puedan ser utilizados para elaborar
0 contrastar hipotesis de trabajo. El primer médico que aplicé
las metodologias de la estadistica en el campo de la salud fue
el francés Pierre Charles-Alexandre Louis, en el siglo XVIII. El
aplico el 'método numérico' para estudiar la tuberculosis. Su
trabajo se convirtié en la base para posteriores investigaciones
gue permitieron moldear el concepto de bioestadistica.

Esta disciplina es usada en diversos campos de la medicina y
la salud publica, como la epidemiologia, nutricion y salud
ambiental. Asimismo, sus métodos son aplicados en estudios
relacionados con la ecologia y la genomica.

Algunas de las aportaciones mas importantes de la
bioestadistica se han dado en el estudio de las enfermedades.
A raiz de los datos arrojados por esta disciplina se ha logrado
un mejor entendimiento de la propagacion de ciertas
enfermedades y las caracteristicas de males crénicos como el



cancer y el sida. Ademas, ha contribuido enormemente al
desarrollo de nuevos farmacos.

Sin lugar a dudas, el pensamiento estadistico ha permitido
establecer un sistema organizado de investigacion, desde el
disefio de la misma, el muestreo, el control de calidad, el
analisis y la presentacion de la informaciéon. De ese modo, ha
permitido resolver y optimizar la metodologia para dar
respuesta a las diversas hipoétesis que se manejan en el mundo
de las ciencias de la vida.

Las ONG velan por las necesidades béasicas de poblaciones
mas vulnerables, en el caso de Socios En Salud velamos por
acortar las brechas en salud y llevar salud oportuna y de
calidad a las comunidades mas desatendidas, por lo que es
importante contar con datos exactos para compartir con las
comunidades locales y globales; ademas, con esta informacion
confiable tomaremos decisiones para el futuro.

El area que colabora con esa actividad es el Area de
Estadistica, pues aporta datos confiables sobre nuestra labor
gue luego podemos informar a la comunidad, asi como también
a nuestros seguidores y aliados, datos exactos que después
se ven trasformadas en decisiones de planeacion debidamente
fundamentadas, teniendo como base los datos estructurados y
analizados.

CONCLUSION

como conclusion puedo identificar bioestadistica como parte
esencial en el ambito de la salud ya que nos facilita muchas
situaciones como lo es para verificar si ese tratamiento es el
correcto para dicho tratamiento, para la recoleccion de datos
entre otras, también podemos definir la bioestadistica como
parte fundamental de la salud publica ya que nos facilita las
cosas como lo es en la recoleccion de datos



RESUELVE EL SIGUIENTE EJERCICIO.

Los pesos en kilogramos de ocho alumnos de bachillerato son
los siguientes: 52, 60, 58, 54, 72, 65, 55 y 76 encuentra las
medidas de tendencia central y de variabilidad.
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