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DEFINICION — ETIOLOGIA — s1GNOS Y SINTOMAS — TIPOS DE QUEMADURAS

SON LESIONES PRODUCIDAS EN LOS
TEJIDOS QUE SE DAN A
CONSECUENCIA DEL CALOR A
ALTAS TEMPERATURAS, EN UNA O EN
VARIAS ZONAS DEL CUERPO

ELECTRICA ; -> GRADOI

LESIONES QUE INVOLUCRAN ENROJECIMIENTO, SEQUEDAD, DOLOR,
CONTACTO CON VOLTAJE ALTO O HINCHAZON DE LA PIEL PERO SIN

BAJO. AMPOLLAS.

SON QUEMADURAS
SUPERFICIALES, AFECTAN
UNICAMENTE A LA A
EPIDERMIS, SE REGENERAN
TOTALMENTE EN POCOS

DIAS.

=>  GRADOII

SUPERFICIAL
COLOR ROJIZO CON FORMACION DE

POR LIQUIDOS CALIENTES,
LLAMAS DE FUEGOO FRIO

REGLA DE:WALLACE

ES UNA ESCALA DE VALORACION PARA
QUEMADURAS MUY UTILIZADA QUE
CONSISTE EN MEDIR LA SUPERFICIE
CORPORAL QUEMADA.

= GRADOIL;,

FLICTENAS (AMPOLLAS) , HIPERALGESIA SUPERFICIAL

(DOLOR INTEN§O), EDEMA
REEPITELIZACION EN MENOS DE DOS
SEMANAS

QuUiMICA
POR SUSTANCIAS ACIDAS O
CORROSIVAS.

RADIACION 79

EXPOSICION PROLONGADA
BAJO EL SOL

=> INHALACION @

AFECTA EPIDERMIS Y
PARTE SUPERFICIAL DE
LA DERMIS

PROFUNDO

ADESTRUCCION DE LA #
EPIDERMIS Y DE LA
DERMIS

PROFUNDO

FLICTENAS, QUE AL RETIRAR EVIDENCIA EN SU
BASE TEJIDO BLANCO O GRIS CON POCO
EXUDADO (ESCARA BLANCA O

ROSADA)

EDIVIDIMOS EL CUERPO EN DIFERENTES
ZONAS, Y A CADA UNA DE ELLAS SE LE
ASIGNA UN PORCENTAJE DE SUPERFICIE
CORPORAL QUEMADA QUE DEBE SER 9,
MULTIPLO DE 9 O SUBMULTIPLO DE 9. LA
SUMA DE TODOS LOS PORCENTAJES SERA
100.




ACTUACIONES DE
ENFERMERIA

RECIBIR A LA PACIENTE EN EL
INGRESO.

PRESENTARSE COMO ENFERMERO DE
REFERENCIA PARA LA PACIENTE.
CREAR UN PLAN DE CUIDADOS

ADECUADO A SUS NECESIDADES.

EXAMINAR EL ESTADO DE LAS
MEMBRANAS, PULSO Y PRESION
SANGUINEA.

EVALUAR PSICOLOGICAMENTE A LA
PACIENTE AL INGRESO.

-> GRADO 111 GRADOIII
E%CARA F'ROFl;JNDA BLANCA { e
PALIDA, MARRON O NEGRUZCA ON DE TODO ,_,___F
VASOS TROMBQOSADQOS FESORDE LA F

ONAS PRO D/

=> GRADOIV

CAUSADA POR EXPOSICION

PRELONGADA AL AGENTE CAUSAL

DOLOROSA EN OCASIONES

PUEDE TERMINAR EN NECROSIS

Y CAIDA DE EXTREMIDADES

LIQUIDOS PARA IMPEDIR LA
DESHIDRATACION

LIQUIDOS POR ViA INTRAVENOSA PARA
IMPEDIR LA DESHIDR,QTACIC)N Y LA
INSUFICIENCIA ORGANICA.

PERDIDA DE TEJIDO

BLANDO EXPOSICION
DE MUSCULOS Y/O
HUESOS

TRATAMIENTO

TRATAMIENTOS A BASE DE
AGUA

TECNICAS COMO LA HIDROTERAPIA CON
ULTRASONIDO PARA LIMPIAR Y ESTIMULAR
EL TEJIDO DE LA HERIDA.
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+ SUMINISTRAR LIQUIDOS A NIVEL
INTRAVENOSO PARA SUPLIR LA GRAN
PERDIDA POR SUS QUEMADURAS,

+ CONTROLAR EL DOLOR DE LA
PACIENTE REALIZANDO UNA VALORAR
TANTO DE SU LOCALIZACION, COMO
DE SU DURACION.

+ VERIFICAR CON LA PACIENTE LAS
ALERGIAS MEDICAMENTOS PARA
EVITAR CUALQUIER TIPO DE
REACCION ALERGICA.

+ BRINDAR TODO TIPO DE MEDIDAS
QUE PERMITAN ALIVIAR EL DOLOR
SEAN FARMACOLOGICAS O NO.

+ OMPROBAR QUE LA MEDICACION
QUE SE VA A ADMINISTRAR ES
CORRECTAY ESTA PAUTADA POR EL
MEDICO.

+ EN CASO DE NO PODER DEGLUTIR O
ESTAR SEDADO SE REALIZARA UNA
NUTRICION ENTERAL O PARENTERAL

« MANTENER LA CAMA LIMPIA, SECA Y
SIN ARRUGAR PARA GARANTIZAR EL
MAXIMO CONFORT DE LA PACIENTE.

+ SUPERVISAR LA HIGIENE DE LAS
VISITAS

UNGUENTOS Y CREMAS
PARA QUEMADURAS.

SINO SE TRASLADAN A UN CENTRO DE
ATENCION AL QUEMADO, EL EQUIPO DE

ATENCION MEDICA PUEDE SELECCIONAR
ENTRE VARIOS PRODUCTOS TOPICOS
PARA LA CURACION DE HERIDAS, COMO
LA BACITRACINA Y LA SULFADIAZINA DE
PLATA (SILVADENE). ESTOS AYUDAN A
PREVENIR INFECCIONES Y A CERRAR LA
HERIDA.

MEDICAMENTOS QUE
COMBATEN LA INFECCION

EN CASO DE CONTRAER UNA
INFECCION, ES POSIBLE QUEQUE SE

ADMINISTRE ANTIBIOTICOS POR VIA
NTRAVENOSA.

XY MEDICAMENTOS PARAELDOLORY LA
ANSIEDAD
LA CURACION DE LAS QUEMADURAS PUEDE SER
SUMAMENTE DOLOROSA. ES POSIBLE QUE
NECESITES MORFINA Y MEDICAMENTOS CONTRA LA
ANSIEDAD, EN ESPECIAL PARA REALIZAR CAMBIO
DEL APOSITO.

APOSITOS.

DE ATENCION MEDICA TAMBIEN USE
APOSITOS PARA HERIDAS ESPECIALES
A FIN DE PREPARAR LA HERIDA Y
FAVORECER SU CICATRIZACION.

VACUNA CONTRA EL

. TETANOS,
. EL MEDICO PODRIA RECOMENDARTE

QUE TE APLIQUES UNA VACUNA
CONTRA EL TETANOS DESPUES DE
SUFRIR UNA LESION POR
QUEMADURA.
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