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Lesión o herida de los tejidos orgánicos producida por la acción del 

fuego y del calor, por contacto con determinados productos químicos 

cáusticos o corrosivos, por la electricidad, por radiación y por fricción. 

Esta quemadura leve afecta solo 

la capa externa de la piel 

(epidermis). Puede causar 

enrojecimiento y dolo. 

Este tipo de quemadura afecta 

tanto la epidermis como la 

segunda capa de piel (dermis). 

Puede causar hinchazón y 

hacer que la piel se vea roja, 

blanca o manchada.  

Esta quemadura alcanza la capa de 

grasa que se encuentra debajo de la 

piel. Las zonas quemadas pueden 

quedar de color negro, marrón o 

blanco. Es posible que la piel tenga 

una apariencia coriácea.  

ETIOLOGIA SIGNOS  TERCER GRADO  PRIMER GRADO  SEGUNDO GRADO  
SINTOMAS  

Tratamiento 

 Compresas frías 

 Loción o pomadas 

 Acetaminofén o ibuprofeno 

 

 

 

                   Tratamiento  

 No reventar las ampollas  

 Tomar analgésicos 

 Evitar frotar  

 Limpiar diario   

 Colocar ungüento  

 

Tratamiento 

 Determinar agente causal 

 Limpiar la superficie de la lesión.  

 Retirar los posibles elementos 

adheridos. 

 Limpiar con agua y jabón. 

 Proteger la quemadura del roce. 

 

 

 

-Fuego, líquido caliente 

o vapor, metal. 

-Corrientes eléctrica -

Radiación            -

Sustancias químicas 

fuertes como ácidos, 

lejía, solvente de 

pintura o gasolina 

 

GRADO 1  

-Ampolla  

-Enrojecimiento 

-Ardor 

-Duración poco día  

-Descamación y 

destrucción de la piel. 

-Dolor: leve a intenso  

-Hipersensibilidad 

-Sensación de prurito, 

escozor /quemazón. 

GRADO 2 

-Flictenas  

-Lecho de la herida 

color rojo o rosado  

-Muy exudativa  

-Tracción de pelo 

negativo. 

GRADO 3 

-Escara  

-Color: desde blanco 

nacarado, marrón 

oscuro a negro. 

-Hiperestesia  

-Suelen ser muy 

dolorosas. 

 

-Anestesia, sin 

sensibilidad. 

-Dolor por compresión 

de planos subyacentes 

y por irritación. 

CUIDADOS DE ENFERMERIA 

Motorización continua, dependiendo del lugar hay que realizar cambios de posturas, 

retiro de ropa en el sitio de la herida, colocación de pomadas, limpieza de la herida diario 

si es de un grado alto. 
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