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Proteinas

Las proteinas, al igual que los carbohidratos y los acidos
grasos son constituyentes esenciales para la vida y
forman parte de todos los organismos vivos. Tienen
diversas funciones, entre ellas procesos de reparacion,
de transporte (vitaminas, minerales, oxigeno y
combustibles), de defensa, de reserva, de regulacion
metabdlica, de catdlisis y construccién de estructuras
celulares tan complejas como el musculo esquelético,
huesos, cabello, unas, piel y tejidos, forman parte del
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codigo genético que determina las caracteristicas
hereditarias y de la hemoglobina que transporta el
oxigeno en la sangre, lo que implica que en la mayoria
de las tareas que realiza la célula participan las
proteinas. Aunque existen mas de 300 aminoacidos,

todas las proteinas son sintetizadas por Unicamente por 20 aminoacidos, algunos de ellos
son codificados por el ADN, formando secuencias lineales (polimeros) de aminoacidos
unidos mediante enlaces peptidicos, para luego adoptar estructuras tridimensionales muy

complejas en su funcion.

Estructura y clasificacion de los aminoacidos.

AMINOACIDOS
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Los aminoacidos son compuestos organicos
constituidos por un grupo amino (-NH2), un grupo
carboxilo (-COOH), un atomo de hidrégeno (-H) y
una cadena lateral especifica para cada aminoacido
denominada (-R), que confiere a cada aminoacido
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Los aminoacidos poseen propiedades acidas y
basicas, ya que el grupo carboxilo es un acido débil
(-COO-), mientras que el grupo amino es una base
débil (-NH3+). A esta propiedad se le define con el
término anfotero, es decir, cada aminoacido puede
comportarse como un acido o como una base
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Por su funcion

¢ Proteinas estructurales Son responsables de la forma y
estabilidad de las células y tejidos, en este grupo
encontramos al colageno e histonas.

Cadona —— - o .~,|'L

¢ Proteinas de transporte Son responsables de transportar
diversas moléculas a través del torrente sanguineo o SR, Y
membrana celular, en este grupo ubicamos a la
hemoglobina, la albumina y proteinas de los canales i6nicos. =i

uia de polipeptido

e Proteinas de defensa Participando como un componente importante del sistema inmune
para la proteccion del organismo ante patogenos y sustancias

Estructura . . . .

e extranas, en este grupo ubicamos a las inmunoglobulinas.

e Proteinas reguladoras

e Participando en las cadenas de senales bioquimicas como
senalizadores y receptores, como ejemplo tenemos a las
hormonas (somatotropina, insulina, entre otras).

Oxig

e Proteinas cataliticas, Funcionan como aceleradores de diversas
reacciones quimicas, mejor conocidas como enzimas, que
constituyen el grupo mas grande de proteinas.

Atomo
de hierro

Estereoisomeros y propiedades dpticas de los aminoacidos.

En los aminoacidos tienen un carbono central o carbono que dispone una configuracion
tetraédrica, lo que tiene
implicaciones significativas sobre la
estructura y funcion de los
aminoacidos. L a posicion del
grupo amino (izquierda o derecha
del carbén - aminoacido es a-L-
aminoacido o D-aminoacido
respectivamente, sin embargo, las
g  proteinas solo estan formadas por
positivamente~argados aminoacidos con configuracion L.

minudsculos

e equefos
alifaticos hed

hidréfobos  4romaticos
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Funciones de los aminoacidos . .
Aminoacidos esenciales

Los aminoacidos cumplen con multiples funciones, ) )
como son: ol 5 B ST AW o T R Ty

_4 ! \ L / \ | ‘/ \' ‘ ’
|. Precursores de neurotransmisores y hormonas iihas: Tanie s e =

2. Metabolitos intermediarios de vias metabdlicas R S £

’
S -

3. Forman parte de otras moléculas (coenzimas) k.. uaite el gt

4. Forman aminas bidgenas, moléculas con accion
fisiologica importante

5. Constituyen los precursores de los péptidos y las proteinas.

Los aminoacidos pueden clasificarse segun la capacidad que tienen para interactuar con el

agua en relacion con su cadena lateral (-R) que es la que determina la estructura, funcién y
carga eléctrica de la molécula.

Propiedades quimicas de los aminoacidos

Acido-basicas.

Comportamiento de cualquier aminoacido cuando se
H H ioniza. Cualquier aminoacido puede comportarse como
\ | // acido y como base, se denominan sustancias anfoteras.
N—C —C\ Opticas.
H/ R OH Todos los aminoacidos excepto la glicina, tienen el

carbono alfa asimétrico lo que les confiere actividad

optica; esto es, que desvian el plano de polarizacion cuando un rayo de luz polarizada se
refracta en la molécula.

Enzima

Las enzimas son proteinas globulares capaces de
catalizar las reacciones metabdlicas, acelerando la
velocidad de reacciodn en lapsos que van desde los
microsegundos hasta los milisegundos

Las enzimas realizan su trabajo a temperaturas
moderadas o temperaturas fisioldgicas, son muy
especificas para las reacciones que catalizan, ya que
poseen un sitio activo en la molécula proteinica que sirve como sitio de union covalente
para el sustrato al que se va a unir y rara vez forman productos secundarios.
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Clasificacion de las enzimas
Oxidorreductasas

Catalizan reacciones redox cambiando el estado de
oxidacién de uno o mas atomos de una molécula. Las
deshidrogenasas, reductasas, oxigenasas y peroxidasas son
ejemplos de éstas.

Transferasas

Transfieren grupos moleculares de una molécula
donadora a una aceptora. Generalmente las transferasas
incluyen el prefijo trans como las transcarboxilasas, las
transaminasas y las
transmetilasas.

Hidrolasas

Catalizan reacciones en las que se rompe algun enlace por
la adicion de agua.

Liasas

Catalizan reacciones en las que se elimina algin grupo para
formar un doble enlace o se afade un doble enlace.

Isomerasas

Este se trata de un grupo heterogéneo de enzimas en el que
catalizan varios tipos de reordenamientos intramoleculares.
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