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Vía De Administración De 

Medicamentos   

  
Vía oral 
Muchos medicamentos se pueden administrar por vía 
oral como líquidos, cápsulas, tabletas o comprimidos 
masticables. Cuando se toma un fármaco por vía oral, la 
comida y otros fármacos que se encuentren en el tracto 
digestivo pueden afectar a la cantidad y la rapidez con 
que se absorbe. De este modo, algunos fármacos deben 
ingerirse con el estómago vacío, otros han de tomarse 
con comida, otros no deben tomarse junto con ciertos 
fármacos y algunos pueden estar contraindicados por vía 
oral. 

 

 

 

 

vía subcutánea 

Se inserta una aguja 

en el tejido adiposo 

(graso) justo bajo la 

piel. Una vez 

inyectado el fármaco, 

este se desplaza hacia 

los pequeños vasos 

sanguíneos (capilares) 

y es arrastrado por el 

torrente sanguíneo.  

Vía intramuscular 

Es preferida a la vía 

subcutánea cuando se 

requiere administrar 

mayor volumen de un 

fármaco. Debido a que 

los músculos están a 

mayor profundidad, 

bajo la piel y los tejidos 

grasos, se utiliza una 

aguja más larga. Los 

fármacos suelen 

inyectarse en un 

músculo del antebrazo, 

en el muslo o en la 

nalga 

Vía intravenosa  

Se inserta una 

aguja 

directamente en 

una vena. Así, la 

solución que 

contiene el 

fármaco puede 

administrarse en 

dosis individuales 

o por infusión 

continua 

intravenosa 

(venoclisis). Pued

e ser más difícil de 

administrar que 

una inyección 

subcutánea o 

intramuscular. 

Vía intratecal 

Se inserta una 

aguja entre dos 

vértebras en la 

parte inferior de la 

columna vertebral 

y dentro del 

espacio que se 

encuentra 

alrededor de la 

médula espinal. 

Esta vía se utiliza 

cuando es 

necesario que un 

fármaco produzca 

un efecto rápido o 

local en el 

cerebro, en la 

médula espinal o 

en las membranas 

que los envuelven  

por ejemplo para 

el tratamiento de 

infecciones en 

estas estructuras.  

Vías inyectables  
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Vía Rectal  

La absorción del fármaco es rápida gracias al revestimiento 

delgado del recto y al abundante riego sanguíneo. Los 

supositorios se prescriben para las personas que no pueden 

tomar un fármaco por vía oral porque tienen náuseas o no 

pueden tragar, o bien debido a restricciones en la alimentación, 

como sucede antes y después de una intervención quirúrgica. 

Los fármacos que pueden ser administrados por vía rectal 

incluyen el paracetamol (acetaminofeno, para la fiebre), 

el diazepam (para las convulsiones) y los laxantes (para el 

estreñimiento).  

 

Vía Vaginal  

Algunos medicamentos pueden administrarse a las 

mujeres por vía vaginal en forma de solución, 

comprimido, crema, gel, supositorio o anillo. De esta 

forma, el fármaco es lentamente absorbido por la 

pared vaginal. A menudo se utiliza esta ruta para 

dar estrógenos a las mujeres durante la menopausia 

con el fin de aliviar los síntomas vaginales, como la 

sequedad, la irritación y el enrojecimiento. 

Vía ocular  

Los fármacos utilizados para tratar los trastornos 

oculares (como el glaucoma, la conjuntivitis y las 

lesiones) pueden mezclarse con sustancias 

inactivas para generar un líquido, un gel o un 

ungüento que puedan ser aplicados en el ojo. Las 

gotas oftámicas son relativamente fáciles de usar, 

pero pueden salir del ojo muy rápido y por lo tanto 

no tener una buena absorción.  

 

Vía ótica 
Los fármacos utilizados para tratar la inflamación y la 

infección del oído se pueden aplicar directamente en el 

oído afectado. Las gotas óticas que contienen soluciones 

o suspensiones se aplican normalmente sólo en el 

conducto auditivo externo. Antes de aplicar las gotas 

óticas se debe limpiar a fondo la oreja con un paño 

húmedo y luego se debe secar. A no ser que los 

fármacos se utilicen durante un largo periodo de tiempo o 

en exceso,  
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              (Jennifer Le, 2022) 

Vía Nasal  

En caso de que un medicamento deba 

ser inhalado y absorbido por la delgada 

membrana mucosa que reviste los 

conductos nasales, es necesario 

transformarlo en diminutas gotitas 

suspendidas en el aire (atomizado). Una 

vez absorbido, el fármaco entra en el 

torrente sanguíneo. Los fármacos 

administrados por esta vía suelen actuar 

rápidamente. Algunos irritan los 

conductos nasales.  Vía inhalatoria 
Los fármacos administrados por 

inhalación bucal deben ser atomizados 

en gotitas más pequeñas que los 

(Jennifer Le, 2022)que los fármacos 

pasen por la tráquea y entren en los 

pulmones. La profundidad que alcanzará 

el fármaco en los pulmones dependerá 

del tamaño de las gotas. Las más 

pequeñas son las que alcanzan mayor 

profundidad, con lo que aumenta la 

cantidad de fármaco absorbido 

Nebulizaciones 
Al igual que en la vía inhalatoria, los 

fármacos administrados mediante 

nebulización deben estar en forma de 

aerosoles, en pequeñas partículas, para 

alcanzar los pulmones. La nebulización 

requiere el uso de dispositivos 

especiales, generalmente sistemas de 

nebulización ultrasónicos o de chorro. 

Vía cutánea 
Los fármacos aplicados sobre la piel suelen 

emplearse por su efecto local, y por ello se 

utilizan sobre todo para el tratamiento de 

trastornos cutáneos superficiales, 

como psoriasis, eccema, infecciones de la 

piel 

(virales, bacterianas y micóticas), prurito y pie

y seca.  

Vía transdérmica 
Algunos fármacos se suministran a todo el 

organismo a partir de un parche sobre la 

piel. Estos fármacos, que a veces se 

mezclan con una sustancia química (como 

el alcohol) que intensifica la penetración a 

través de la piel, pasan por la piel al 

torrente sanguíneo sin necesidad de 

inyección. Con el parche, el fármaco puede 

suministrarse de forma paulatina y 

constante durante muchas horas o días, o 

incluso más tiempo. 

 

 

https://www.msdmanuals.com/es-mx/hogar/trastornos-de-la-piel/psoriasis-y-trastornos-de-descamaci%C3%B3n/psoriasis
https://www.msdmanuals.com/es-mx/hogar/trastornos-de-la-piel/prurito-y-dermatitis/dermatitis-at%C3%B3pica-eccema
https://www.msdmanuals.com/es-mx/hogar/trastornos-de-la-piel/infecciones-v%C3%ADricas-de-la-piel
https://www.msdmanuals.com/es-mx/hogar/trastornos-de-la-piel/infecciones-bacterianas-de-la-piel/introducci%C3%B3n-a-las-infecciones-bacterianas-de-la-piel
https://www.msdmanuals.com/es-mx/hogar/trastornos-de-la-piel/infecciones-f%C3%BAngicas-de-la-piel/introducci%C3%B3n-a-las-infecciones-f%C3%BAngicas-de-la-piel
https://www.msdmanuals.com/es-mx/hogar/trastornos-de-la-piel/prurito-y-dermatitis/prurito
https://www.msdmanuals.com/es-mx/hogar/trastornos-de-la-piel/trastornos-de-la-cornificaci%C3%B3n/piel-seca-xeroderma
https://www.msdmanuals.com/es-mx/hogar/trastornos-de-la-piel/trastornos-de-la-cornificaci%C3%B3n/piel-seca-xeroderma

