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Las proteinas son
macromoléculas formadas
por carbono, oxigeno,
nitrégeno, hidrogeno, y en
menor cantidad pueden
contener: fosforo, azufre y
otros elementos como
magnesio, cobre y hierro.

proteinas

Son cadenas de
unidades de
aminodcidos que se
encuentran unidos por
medio de enlaces
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ESTRUCTURA'Y
CLASIFICACION DE
LAS PROTEINAS:

peptidicos entre los
grupos carboxilo y el
grupo amino.

Aminoacidos no
esenciales:
Aminoacidos que
pueden ser sintetizados
por el organismo;
Alanina, arginina, acido
aspartico, asparraguina,
cisteina, acido
glutamico, glutamina,
glicina, prolina, serina,
tirosina.

Estructura
Primaria:

Estd
constituida por
la secuencia de

aminoacidos
de la cadena
polipeptidica.
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Las proteinas se
diferencian por:
*El nimero de
aminodcidos * El
tipo de
aminoacidos * El
orden en que se
encuentran los
aminoacidos
dispuestos.

Las proteinas se
dividen en cuatro
niveles de
estructuras:
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Aminoacidos
esenciales:
Aminoacidos que no
pueden ser
sintetizados por el
hombre, a la velocidad
o cantidad suficiente
para disponer de ellos,
por lo que tienen que
ser aportados por los
alimentos de la dieta 'y
esto condiciona su
esencialidad.

Estructura
Secundaria: La
estructura secundaria
es el plegamiento
qgue forma la cadena
polipeptidica debido
a la formacion de
puentes de
hidrégeno entre los
atomos que forman
el enlace peptidico.

El nivel secundario
de organizacion de
las proteinas
incluye a las
siguientes
estructuras que son
las mas frecuentes:
o Hélice a
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o Lamina f3



Estructura Terciaria:
La estructura terciaria
ocurre cuando existen
atracciones entre
Laminas B y Hélices-a.
Esta estructura es
especifica para cada
proteina y
determinara la
funcion de dicha
proteina.

Holoproteinas o
proteinas simples.
Son proteinas
formadas
Unicamente por
aminoacidos. Se
dividen en
globulares o fibrosas
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/Las proteinas se \

clasifican
dependiendo de su
estructura,
sensibilidad,
composicion

Quimica, squbiIidad/

SINTESIS PROTEICA La
sintesis de proteinas

tiene dos etapas
fundamentales:

1.- Etapa de
transcripcion

2.- Etapa de traduccion
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Estructura
Cuaternaria:

La estructura
cuaternaria
implica la
interaccion de
mas de una
cadena
polipeptidica.

Heteroproteinas
o proteinas
conjugadas: Las
heteroproteinas
estan formadas por
una fraccidn
proteica y por un
grupo no proteico,
que se denomina
grupo prostético.

FUNCIONES DE LAS
PROTEINAS

Estructural: Forman
tejidos de sostén,
aportan elasticidad y
resistencia a drganos,
tejidos, forman
estructuras celulares y
actlan como receptores
formando parte de las
membranas celulares o

facilitan el transporte de
sustancias.

Enzimatica: Las
proteinas acttan
como catalizadores
acelerando las
reacciones quimicas
del metabolismo,
interaccionan de
forma especifica.

Transporte:
por ejemplo, la
hemoglobina y
la mioglobina,
son proteinas
trasportadoras

de oxigeno en la
sangre y
musculos.
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Hormonal: Algunas
hormonas son de
naturaleza proteica,
como lainsulinay el
glucagdn que son los
encargados de regular
los niveles de glucosa en
sangre, la hormona del
crecimiento.






