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FACTORES SPICOLOGICOS DE RIESGO

% LA ANSIEDAD ES UNA SENSACION EXPERIMENTADA EN
DIFERENTES MOMENTOS DE LA VIDA COTIDIANA

LOS SINTOMAS DE LOS TIPOS DE ENFERMEDAD
TRANSTORNOS

MENTALES

e ATACA AL ORGANISMO . VIRUS
e PALUDISMO ¢ MAL FUNCIONAMIENTO ) ) e ENFERMEDAD
e FIEBRE DE ALGW ORGANO | INFECCIOSA
e TIFOIDEA ¢ TRAUMA, e ENFERMEDAD
TRANSTRORNO MENTAL SISTEMATICA
FACTORES EMOCIONALES
e |RA
e TRISTEZA
e DEPRESION % LA ANSIEDAD ES UNA REACCION NORMAL Y
e TENSION MUSCULAR Y SALUDABLE, SE ACTIVA ANTE UNA
¢ NEUROTRANSMISION AMENAZA O UN PELIGRO.
e ACTIVACION DE
SISTEMA NERVIOSA
¢ CORTISOL
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