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SURGIMIENTO DEL DERECHO SOCIAL

Mendieta y Núñez, señalan
Obedece a un conjunto de circunstancias propias de su 

tiempo y que se constituyeron con la aportación de varias 
corrientes creadoras.

Trueba Urbina
Que fue hasta 1917 se convirtió en jurídica fundamental en la 

Constitución formulada en el Congreso Constituyente de 
1916-1917, instalado en la Ciudad de Querétaro

La garantía de los derechos sociales
Ha dependido de modelos político-económicos que organizan 
al Estado, el mercado, la familia, las organizaciones sociales, 

políticas, laborales.

El derecho social

Es la rama del derecho, se fundamenta en los principios y 
diferentes normas que tienen como objetivo proteger, velar y 

establecer el comportamiento y las actitudes del hombre 
dentro de las clases sociales.

ANTECEDENTES HISTÓRICOS DEL DERECHO A LA 
SEGURIDAD SOCIAL

La Seguridad Socia
La estructura las medidas de protección y las normas por las 
que se asumen el compromiso de determinada conducta en 

aras de garantizar a otros su seguridad futura

EDAD ANTIGUA

Crearón colegios de artesanos que mediante pagos que 
hacían los asociados de una prima o cuota se cubrían a los 

beneficiarios gastos de sepelio. 

Se creó la Previsión Socia llamada así por que viene a 
prevenir consecuencias de riesgo. 

EDAD MEDIA

Necesidad de una seguridad social, ahí nace por el abuso de 
los señores feudales donde lo único que frenaba estos 

abusos era la Iglesia Católica

Surgen las Cajas de Ahorro, los Montepíos y el Seguro 
Marítimo

EDAD MODERNA. 

Se crea, la Ley de Pobres

La Revolución Industrial provoca grandes problemas de 
seguridad social

Entre las más importantes destaca la aparición de una nueva 
clase social: la OBRERA.

Surge el principio de solidaridad

Antecedentes históricos en México

A mediados del siglo XIX, la Seguridad Social era inexistente

El movimiento armado revolucionario que se originó el 20 de 
noviembre de 1910

Representó la lucha de inconformidades con la realidad de la 
nación y se caracterizó por ser popular, eminentemente 

social, así como reivindicatoria de las clases obrera y 
campesina, revolución social.

La primera referencia sobre Seguridad Social se encuentra 
en el Programa del Partido Liberal, publicado por el grupo de 

los hermanos Flores Magón.

Los nuevos derechos sociales quedarón plasmados en la 
Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos 

promulgada el 5 de Febrero de 1917

Con el tiempo fue necesario realizar algunas reformas a la 
Constitución

PRINCIPIOS RECTORES DE LA 
SEGURIDAD SOCIAL Los expresa Juan José, señalando:

Universalidad.

Integridad.

Solidaridad.

Unidad.

Subsidiariedad.

FUNDAMENTOS CONSTITUCIONALES DE LA 
SEGURIDAD SOCIAL

Se encuentra en el artículo 123 Apartado A fracción XXIX y 
en el Apartado B fracción XI 

Apartado A: Es de utilidad pública la Ley del Seguro Social

Apartado B Se organizará conforme a las bases

FUNDAMENTO DEL INFONAVIT

establecerá un fondo nacional de la vivienda y establecer un 
sistema de financiamiento de crédito barato y suficiente para 

que adquieran en propiedad o bien para construirlas, 
repararlas, mejorarlas

CONCEPTOS FUNDAMENTALES DE SEGURIDAD SOCIAL
Es la protección que se proporciona a los individuos y los 

hogares para asegurar la asistencia médica y garantizar la 
seguridad del ingreso.

Está definida en los Convenios de la OIT y en los instrumentos de la ONU 
como un derecho fundamental

Concepto de previsión
Acción de considerar las eventualidades futuras y de 

prepararse para atenderlas en su día.

Previsión social
Trata de evitar o reparar los riesgos o daños que pueden 

ocurrir a un individuo

Seguridad social
Sinónimo de bienestar, de salud, de ocupación adecuada y 
segura, de amparo contra todos los infortunios y prevención. 

ART. 2 L.S.S

Seguro social Es el instrumento jurídico del derecho obrero
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ORGANISMOS INTERNACIONALES SOBRE 

SEGURIDAD SOCIAL

La Asociación Internacional de la Seguridad 
Social

Es la organización internacional líder mundial , 
reúne a instituciones de seguridad social, 
ministerios y  entidades gubernamentales.

La Organización Iberoamericana de Seguridad 
Social (OISS)

Organismo internacional, técnico y  
especializado, su finalidad es promov er el 
bienestar económico y  social de los países 
iberoamericanos y  de todos aquellos que se 

v inculan por los idiomas español y  portugués.

La Conferencia Interamericana de Seguridad 
Social (CISS)

Fundada en 1942, es un organismo 
internacional técnico y  especializado, que tiene 

el objetiv o de fomentar el desarrollo de la 
protección y  seguridad social en América.

La OIT

Creada en 1919, como parte del Tratado de 
Versalles que terminó con la Primera Guerra 

Mundial, y  reflejó que la justicia social es 
esencial para alcanzar una paz univ ersal y  

permanente.

El Consejo Económico y  Social

Forma parte del núcleo del sistema de las 
Naciones Unidas y  tiene como objetiv o 
promov er la materialización de las tres 
dimensiones del desarrollo sostenible

CONVENIOS INTERNACIONALES SOBRE 
SEGURIDAD SOCIAL

La Organización Internacional del Trabajo 
(OIT)

Promuev e la celebración de tratados 
relacionados con las materias de trabajo y  
seguridad social que reciben el nombre de 

conv enios

La Declaración Univ ersal de los Derechos 
Humanos establece:

Artículo 22. Toda persona, como miembro de la 
sociedad, tiene derecho a la seguridad social, y  

a obtener, mediante el esfuerzo nacional y  la 
cooperación internacional.

De manera complementaria Artículo 25

Pacto Internacional de Derechos Económicos 
Sociales y  Culturales

Artículo 9

Conv ención sobre la Eliminación de todas las 
Formas de Discriminación contra la Mujer 

Artículo 11

Conv ención sobre los Derechos del Niño Artículo 26. 1

Conv ención Internacional sobre la Protección 
de los Derechos de todos los Trabajadores 

Migratorios y  sus Familiares
Artículo 27. 1

Conv ención sobre los Derechos de las 
Personas con Discapacidad

Artículo 28. Niv el de v ida adecuado y  
protección social. 1

Declaración Americana de los Derechos y  
Deberes del Hombre de 1948

Artículo XVI

Carta de la Organización de los Estados 
Americanos

Artículo 44

Protocolo Adicional a la Conv ención Americana 
sobre Derechos Humanos en Materia de 

Derechos Económicos, Sociales y  Culturales
Artículo 9

El conv enio 102 de la OIT

Instrumento internacional
Establece normas a niv el mundial para las 
nuev e ramas de la seguridad social son:

Asistencia médica

Prestaciones monetarias de enfermedad

Prestaciones de desempleo

Prestaciones de v ejez

Prestaciones en caso de accidentes del trabajo 
y  enfermedad profesional

Prestaciones familiares

Prestaciones de maternidad

Prestaciones de inv alidez

Prestaciones de sobrev iv ientes

Establece que los regímenes deben ser 
administrados con el fin de garantizar y  

fortalecer el diálogo social entre gobiernos, 
empleadores y  trabajadores.
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LA SEGURIDAD SOCIAL UN DERECHO HUMANO FUNDAMENTAL

Cuando alguna prestación de la seguridad social no se ha otorgado por 
la institución obligada de brindarla, es posible recibir orientación y apoyo 

jurídico gratuito que permitan satisfacer los derechos vulnerados. 

En México esta labor se cumple por la Procuraduría Federal de la 
Defensa del Trabajo y por la Procuraduría de la Defensa de los 

Trabajadores al Servicio del Estado (PROFEDET)

Organismo desconcentrado de la Secretaría del Trabajo y Previsión 
Socia

Es la instancia destinada, a la defensa de los intereses de los 
trabajadores que presta sus servicios en forma gratuita y representa o 

asesora a los trabajadores.

La Comisión Nacional de los Derechos Humanos (CNDH)
Organismo encargado de proteger y promover los derechos humanos 

que ampara el orden jurídico mexicano

EL SEGURO SOCIAL Instrumento establecido como un servicio público de carácter nacional, 

Con la finalidad de garantizar el derecho a la salud, la asistencia médica, 
la protección de los medios de subsistencia y los servicios sociales 

necesarios para el bienestar individual y colectivo, así como el 
otorgamiento de una pensión que será garantizada por el Estado.

TIPOS DE SEGURO SOCIAL

La afiliación al IMSS comprende dos tipos de regímenes

Régimen Obligatorio
Una persona es afiliada por su patrón por tener una relación laboral 

subordinada y remunerada

Régimen Voluntario Es producto de una decisión individual o colectiva
Los afiliados al Seguro de Salud para la Familia (SSFAM), al Seguro 

Facultativo (estudiantes), entre otros

Ley del Seguro Social establece
El esquema de prestaciones del Régimen Obligatorio comprende todos 

los seguros ofrecidos por el IMSS 

Riesgos de Trabajo (SRT);

Enfermedades y Maternidad (SEM);

Invalidez y Vida (SIV);

Retiro, Cesantía en Edad Avanzada y Vejez (SRCV) , y

Guarderías y Prestaciones Sociales (SGPS)

SISTEMA DE SEGURIDAD SOCIAL EN MÉXICO

Se refiere al bienestar de las y los ciudadanos, integrantes de una 
comunidad.

La Organización Internacional de Trabajo la define
Como la protección que la sociedad proporciona a sus miembros, 
mediante una serie de medidas públicas, contra las privaciones 

económicas y sociales

Reforma del artículo 1° constitucional A partir de la reforma constitucional del 10 junio del año 2011, 
La seguridad social como derecho humano, se encuentra protegido por 

la Constitución Política de los Estados Unidos Mexicano,

Quién tiene a cargo la 
seguridad social

El Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS).

Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del 
Estado (ISSSTE).

Seguros que ampara la Ley del Seguro Social y la Ley del Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los 
Trabajadores del Estado

Riesgos de trabajo

Enfermedades y maternidad; 

Invalidez

Vida (muerte del asegurado);

Retiro, cesantía en edad avanzada y vejez

Guarderías y prestaciones sociales

La Ley del ISSSTE señala los trabajadores que laboren antes del 2007 y 
escogieron la aplicación del artículo decimo transitorio, los seguros de:

Jubilación;

Retiro por edad y tiempo de servicios.

El Instituto de Seguridad Social para las Fuerzas Armadas Mexicanas 
Organismo descentralizado dedicada a brindar seguridad social de salud, 
vivienda y pensionaria a los miembros activos y retirados de las Fuerzas 

Armadas de México, así como a sus familiares

Instituciones de seguridad social en las 31 entidades federativas Cada entidad federativa tiene su propio instituto de seguridad social


