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CONT AM NAU ON

Cont a ni naci 6n
at nosf érica

Defi rid 6n
|

es la pesenda que
exige en d dre de
pequefas particd as o
pr oduct 0s

secundari os
gaseosos que pueden
i ndicar riesgo, dafio
0 ndestia para las
personas, gdartas y
anndes que se
encuentran expuest as
adchoanbene

E misi 6n
canti dad de sustanci a
contanmnante que
una deter ninada
fuente Vvierte a la
at mosfera

I nnsi 6n
concentrad on en la
at mosfera de ese
contamnante

Ef ectos sobrela
sal ud

A corto dazo

|
Aunmento de Ia
mortdidadtota y por
causas especificas

Increnmento de la
utilizadon de los
servid os sanitari os

Ingresos hospitd ari os

\isitas a urgenci as

Misitas a consutas
medi cas

Aterad ones de
dferentes i nd ces
funci onal es pu nonares

Incremento de los

si ntomas de
enfer medad y dd wso
de far macos

Estrateg as de
i ntervenc 6n

Reco nendaci ones

Dsmnur d uo dd

aut o movil y la
motocideta, preferir
canmnar, usar

biddeta o d
transporte pubico

Enplear d agua y la
energa de nmanera
rad ona y efid ente

mo di fi car nuestros
habitos de consuno:
evitar o dsninur la
adquisid on de
productos dasticos
de un sdo uso o

e npaquet ados.
A norar la
generaci 6n de

resi duos y separarl os
para fadlitar  su
reddge yno que mar
basura n otros
desechos.

Conta n naci 6n
por ru do

Defi nid 6n
efecto de sonidos de un nvd

excesivosobrelasd udy benestar
de ser humano.

Causas

Trafico aut onovilistico
Trafico aéreo

Obras en construcd 6n
Ani mal es

Restaurantes y bares

Consecuenci as

Agitad Onrespiratoriag acderac 6n
del pusg aunento de la presion
arterid, dd or de cabeza y, ante

son dos extrenmos y constantes,
gastritis, cditis oind usoinfartos.

FEFEE

Funci ones dd agua
enlanaturd eza

|
un 60% dd cuerpo
humano de un aduto es
agua

En d daneta, un 97%
del agua esta en mares y
océanos

Sd o un 3%es, por tanto,
agua du ce

medio de hdratad on
yasea en d ser humano,
an nal es o vegetd es

li mpiar y mantener una
buena higene aporta
energa regda d dima
oddanvida

B ddo hdddgco
manti ene |a estakilidad
di mética y at nosf érica

hidcata los  sudos,

haci éndd os fértiles
para la vida vegetad vy
para la acti vi dad

agricd a



