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PROCESO SALUD ENFERMEDAD 

SALUD  

MILTON 

TERRIS   

P, SALUD 

ENFERMEDA

D   

MODELOS TEÓRICOS SOBRE 

LOS DETERMINANTES DEL 

PROCESO SALUD-ENFERMEDAD 

ESTADO DE COMPLETO BIENESTAR 

FÍSICO MENTAL Y SOCIAL Y NO 

SOLAMENTE LA AUSENCIA DE 

AFECCIONES O ENFERMEDADES  

OMS  

ESTADO DE BIENESTAR FÍSICO MENTAL Y 

SOCIAL CON CAPACIDAD DE 

FUNCIONAMIENTO Y NO ÚNICAMENTE 

LA AUSENCIA DE AFECCIONES O 

ENFERMEDADES  

ES UN CONTINUO PRODUCTO DE LA CAPACIDAD DE 

ADAPTACIÓN A LOS DETERMINANTES SOCIALES GENÉTICOS 

BIOLÓGICOS Y ECOLÓGICOS  

MÁGICO-RELIGIOSO  

SANITARISTA 

SOCIAL  

UNICAUSAL 

(BIOLOGICISTA) 

MULTICAUSAL 

(ECOLOGICO) 

HISTÓRICO SOCIAL  

DETERMINANTES 

SOCIALES  

FACTORES DE 

RIESGO QUE 

INFLUYEN EN LA 

SALUD 

 CONDUCTUAL 

 FISIOLÓGICO 

 DEMOGRÁFICO 

 MEDIOAMBIENTAL 

 GENÉTICO 

 

TIPOS 

MEDIDAS 

PREVENTIVAS 

 COMER SANO  

 HACER EJERCICIO CON 

REGULARIDAD  

 BAJAR DE PESO 

 CUIDAR LA PIEL 

 SEXO CON SEGURIDAD  



 

PROGRAMA DE SALUD EN LA ATENCIÓN AL 
NIÑO Y ADOLESCENTE SANO. 

 

EL PROGRAMA DE ATENCIÓN A LA 

SALUD DE LA INFANCIA Y LA 

ADOLESCENCIA ES UNA 

ESTRATEGIA PERMANENTE PARA 

REDUCIR LA MORBILIDAD Y 

MORTALIDAD DE NIÑAS, NIÑOS Y 

ADOLESCENTES. 

 

¿QUÉ ES?  OBJETIVO 

EL OBJETIVO PRINCIPAL DEL PROGRAMA 

DE ACCIÓN ESPECÍFICO: SALUD DE LA 

INFANCIA Y LA ADOLESCENCIA ES 

COORDINAR ESTRATEGIAS ENFOCADAS A 

REDUCIR LA MORBILIDAD Y MORTALIDAD 

EN LOS MENORES DE 19 AÑOS EN EL PAÍS 

PARA CONTRIBUIR EN LA DISMINUCIÓN 

DE LA BRECHA DE DESIGUALDAD EN 

MATERIA DE SALUD. 

ESTRATEGIAS 

EL OBJETIVO PRINCIPAL DEL PROGRAMA DE ACCIÓN 

ESPECÍFICO: SALUD DE LA INFANCIA Y LA ADOLESCENCIA 

ES COORDINAR ESTRATEGIAS ENFOCADAS A REDUCIR LA 

MORBILIDAD Y MORTALIDAD EN LOS MENORES DE 19 

AÑOS EN EL PAÍS PARA CONTRIBUIR EN LA 

DISMINUCIÓN DE LA BRECHA DE DESIGUALDAD EN 

MATERIA DE SALUD. 


