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(Cambios fisicos de la mujer )

Aumeno de peso, aumento de volumen abdominal
aumento de mamas, poliaquiuria, estrefiimiento,
pirosis, hiperpigmentacion de la piel .
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( Cambios emosionales de la mujer)

Crecimiento fetal

Valoracion del feto

|

\

Se debe a un cambio hormonal, los niveles
son muy altos por lo que afecta la parte
emosional en el cerebro.

los espermatozoides mas fuertes viajaran
puedan dafiar al feto, a traves de a traves del cuello uterio hast las trompas
pruebas que evaluan el crecimie- de falopio.

Identificar factores de riesgo que

to y vitalidadad del feto. T

Una vez que el bastocito llegue al Utero
se incrusta en la pared uterina.
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Cambios pulmonares

Cambios
cardiovasculares respiratorios
\

Cambios
Gastrointestinales

r

Cambios que pueden
sentir.

Se estudia el bienestar fetal exa- l
minando difrentes variables para
comprobar cuales favorecen un

Quepuedo hacer para
afrontar los cambios.

5ta semana comienza el periodo em-

\

p
4ta semana de gesta-

cion se observa una afectan el 50 al 90%

Incremento del
volumen sanguineo.

[La nauseasy vomitos

]

dilatacion de la muco-
sa nasal, orofaringea,
y laringea.

6ta semana. 4700
ml a 5200 ml.

Cambios renales
y urinarios

La cantidad de san-
gre enviada hacia el
Utero y la placenta y
la placenta consiste
en un 25% del gasto
cardiaco.

Por efecto hormonal
es uno de los cam-
bios adaptativos
mas importantes

Los rifiones incremen-

tan su tamafio en un

30% y puede alargar-
selalb5cm.

brionario.

parto eutocico y por cesarea.
6 a 7 sem. yemas o brotes brazos y

Cambios de humor,
incremento del suefio
dudas y preguntas, e
inquietud o miedo por

el parto.

Es importante llevar piernas comiezan a crecer.

educacion maternal
y apoyo de la familia.

Y es hasta la semana 25 en la que la
meédula 0sea comienza a producir globulos
rojos y se desarrollan las vias respiratorias,

el cerebro del bebe crece rapidamente.

[Y en la semana 40 se a formado ]

completamente.
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