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. CAMBIOS FISICOS DE LA MUIER EN LA
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1.- el botén mamario es el primer signo de : '

comienzo puberal y puede acontecer entre los 9y
13 afios.

2.- La media de edad de la menarquia esta
alrededor de los 12,4 afios. \ \

El crecimiento implica una
correlacion entre la
actividad endocrinolégica y
el sistema dseo.
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EI desarrollo del vello pubiano y crecimiento de las
mamas son los hechos mds destacados de los cambios en
la morfologia corporal de los adolescentes.

Las somatomedinas o
factores de crecimiento
de tipo insulinico son
estimuladas por la GH.

La maduracidn dsea parece depender de las hormonas.

Hay cambios a
nivel de ovarioy
tamanio del dtero.
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Tricomoniasis

Clamidia

Valvulitis

+ fdheregncias labialgs: cuando los labios menores se ) . : . + @ingeomastia: Cuando los bebés, los nifios o los

pegan. hombres tienen agrandamiento benigno de las mamas, la

afeccidn se conoce como ginecomastia.
+ Amenorrga: se define como una nifia que no tiene un

periodo menstrual durante tres ciclos mensuales o mas. + Maslilis: La mastitis es una inflamacion de la mama, que

puede estar relacionada o no con una infeccién.

+ Creeimignto greesivo dell vello: cuando el vello

. . . + [Mlastalgia: cualquier tipo de dolor en la mama o en los
corporal de las mujeres crece mas de lo normal la afeccion

musculos/las articulaciones que se encuentran en las

se conoce como hirsutismo. y
cercanias.

+ Dismenorrga: es otro término del dolor menstrual

+ Sindromg dg ovario poli quistico: trastorno comun

intenso y frecuente o colicos menstruales. entre las mujeres jévenes en edad reproductiva, por el cual

los ovarios producen mas que la cantidad normal de

+ Endometriosis: cuando el tejido que normalmente :
hormonas masculinas.

recubre el Utero de una mujer (endometrio) crece fuera del ‘ g \
utero. VW . + Plasa ovarica/quistez ovérico: son bolsas no

cancerosas llenas de liquido que con frecuencia
+ @alactorrega: senos de una persona que no estd R desaparecen por si solas; en nifias jovenes

amamantando y que producen una sustancia lechosa en el

pezon de uno 0 ambos senos.



