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€xploracion
Fisica

Inspeccion

Palpacion

Percusion

Auscultacion

Es el método de exploracién
fisica que se efectta por medio
de la vista.

Es el proceso de examinar el
cuerpo utilizando el sentido del
tacto, para detectar la
presencia o ausencia de masa o
masas.

Es el método que consiste en
golpear suavemente con la
mano o instrumentos, cualquier
segmento del cuerpo.

Método de exploracién fisica que se
efectia por medio del oido para
valorar ruidos producidos en los |
6rganos y detectar anomalias en los
ruidos fisiolégicos mencionados.

Para detectar hallazgos

J anormales en relacién con los

normales

Presencia de dolor, temperatura,
tono muscular y movimiento, y
corroborar los datos obtenidos
durante el interrogatorio e
inspeccion.

Para producir movimientos, dolor y
obtener sonidos para determinar la
posicién tamarfio y densidad de una
estructura subyacente y
determinar la cantidad de aire o
material sélido de un érgano.

+ Se ausculta

+ Inspeccién Gral.: Aspecto general,
estado mental, signos vitales, peso vy
altura, postura, marchay piel.

+ Inspeccién Segmentario: Comprende la
valoracion de cabeza, cuello, térax,
abdomen, genitourinario y extremidades.

+ Indirecta: Mediante el uso de

instrumentos.

+ Directa: Inmediata por medio del tacto
o la presién.

+ Directa: Se golpea directamente la superficie
del cuerpo con los dedos en forma suave, breve
Y poco intensa.

L

+ Digito-digital: Se realiza percutiendo con un
dedo de la mano derecha sobre otro dedo de la
mano izquierda.

+ Indirecta: Mediante el uso de instrumental.

+ Por lo regular se lleva a cabo usando
un instrumento llamado estetoscopio.

rutinariamente los
pulmones, el corazény los intestinos.



