
                                                                                                     

 

 

 

NOMBRE DE ALUMNA: MARIA 
FERNANDA AGUILAR HIDALGO 

 

NOMBRE DE  LA PROFESORA: MARIA 
DEL CARMEN LOPEZ SILVA 

 

NOMBRE DEL TRABAJO: CUADRO 
SINOPTICO  

 

MATERIA: ENFERMERIA CLINICA. 

 

GRADO: 4TO CUATRIMESTRE. 

GRUPO: B 

 
        COMITÁN DE DOMÍNGUEZ CHIAPAS A 14 DE NOVIEMBRE DEL 2022. 



                                                                                                     

 

 

 

  

 

  

  

  

 

TECN

ICAS 

VASI

CAS 

PARA 

VALO

RAR 

A UN 

PACI

ENTE 

INSPECCION 

METODO DE 

EXPLORACION FISICA 

QUE SE EFECTUA POR 

MEDIO DE LA VISTA 

DETECTAR CARACTERISTICAS FISICAS Y 

EMOCIONALES SIGNIFICATIVAS, 

OBSERVAR Y DISCRIMINAR EN FORMA 

PRECISA LOS HALLASGOS ANORMALES 

EN REACION CON LOS NORMALES. CON 

FINES DIDATICS, LA INSPECCION SE 

DIVIDE DEACUERDO A LOS SIGUIENTES 

PALPACION 
ES EL PROCESO DE EXAMINAR 

EL CUERPO, SE UTILIZA EL 

SENTIDO DEL TACTO  

+ DETECTAR LA PRESENCIA O AUSENCIA 

DE MASAS, DOLOR, TEMPERATURA, TONO 

MUSCULAR Y MOVIMIENTO. 

+ CORROBORAR LOS DATOS OBTENIDOS 

DURANTE EL INTERROGATORIO E 

INSPECCION. 

 

PERCUCION 

ES EL METODO DE EXPLORACION 

FISICA QUE CONSISTE EN GOLPEAR 

CON SUAVIDAD LA MANO O 

INSTRUMENTO CUAQUIER 

SEGMENTO DEL CUERPO. 

+ PRODUCIR MOVIMIENTS, DOLOR Y 

OBTENER SONIDOS PARA DETERMINAR 

LA POSICION, TAMAÑO, Y DENSIDAD DE 

UNA ESTRUCTURA SUBYACENTE 

+DETERMINAR LA CANTIDAD DE AIRE O 

MATERIAL SOLIDOS DE UN ORGANO. 

AUSCULTACION 

ES EL METODO DE 

EXPLORACION FISICA 

QUE SE EFECTUA POR 

MEDIO DEL OIDO  

+ VALORAR RUIDOS O SONIDOS 

PRODUCIDOS EN LOS ORGANOS 

(CONTRACCION CARDIACA, SOPLOS 

CARDIACOS, PERITALTISMO INTESTINAL, 

SONIDOS PULMONARES, ENTRE OTROS. 

+ DETECTAR ANOMALIAS EN LOS RUIDOS 

O SONIDOS FISIOLOGICOS MENCIONADOS. 

 

LA AUSCULTACION SE DIVIDE 

EN DOS TIPOS DIRECTA O 

INMEDIATA E INDIRECTA, 

MEDIATA O INSTRUMENTAL 

POR MEDIO DE 

FONENDOSCOPIO O 

ESTETOSCIPIO 

 



                                                                                                     

CONCLUCION:  

El objetivo de la valoración de enfermería es conocer la efectividad de los cuidados de la 
persona, familia, grupo o comunidad, entendida como la capacidad de dar respuesta 
adecuada a los requisitos de cuidados. 
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