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: CAMBIOS FiSICOS DE LA MUJER EN LA ADOLESCENCIA
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e Lamenarquia ocurre en el estadio IMS 3 0 4 y esta
relacionada con la menarquia tiende a las condiciones
socioeconéomicas.
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CAMBIOS EMOCIONALES EN LA MUJER EN LA ADOLESCENCIA

Cambios psicosociales
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Cambios psicologicos

Ocurre una crisis de identidad
- bisqueda para definir su
identidad y personalidad
cambios continues de estados
de dnimo; se vuelven irritables,
tenses, ansiosos y sensibles

pares
* los amigos y amigas se
convierten en las personas mas
importantes
comienzan a pensar de forma
mas abstracte y reflexiva



FUENTES DE CONSULTA:

ttps://plataformaeducativauds.com.mx/assets/docs/libro/LEN/13f32f0a6995aae9a06c0f3652bcdd
77-LC-LEN405%20ENFERMERIA%20EN%20EL%20CUIDADO%20DE%20LA%20MUJER.pdf.



