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INTRODUCCION 

 
El desarrollo del vello pubiano y crecimiento de las mamas son los hechos más 

destacados de los cambios en la morfología corporal de los adolescentes 
 

          
 
 
 

 

 
 

La edad de la menarquia tiende a descender en todos los países cuando las condiciones 

socioeconómicas son buenas. Influyen escasamente el clima y la raza. 

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cambios a nivel de ovario y tamaño del útero. El crecimiento implica una correlación entre la actividad 

endocrinológica y el sistema óseo. La GH, tiroxina, insulina y corticoides influyen en el aumento de la talla 

y la velocidad de crecimiento. 

 
 

 

 

 

 

ORIGEN  

Cambios   

Cambios físicos de la mujer en la adolescencia  Y principales patologías 

propias de la mujer durante la adolescencia 



 

Durante la pubertad, a menudo se producen irregularidades menstruales; estas pueden ser períodos 

irregulares, infrecuentes o totalmente faltantes, o períodos con sangrado más abundante de lo normal. 
La maduración ósea parece depender de las hormonas. 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
La clamidia es una enfermedad bacteriana de transmisión sexual que se transmite más comúnmente a 

través de cualquier forma de contacto sexual. Una infección por clamidia puede tratarse fácilmente si se 

detecta. Crecimiento excesivo del vello Cuando el vello corporal de las mujeres crece más de lo normal o 
en áreas en las que el vello generalmente se produce en hombres, como en la espalda, el pecho o la cara, 

la afección se conoce como hirsutismo. 

 
 

 

La amenorrea se define como una niña que no tiene un período menstrual durante tres ciclos mensuales 

o más. 

 

  
 

 
 

 

  

 
 

 
 

Principales patologías  



 

El VIH es un virus que puede destruir el sistema inmunitario del cuerpo. Con el tiempo y sin tratamiento, 
el virus puede causar sida, una enfermedad que amenaza la vida y que se produce cuando el sistema 

inmunitario del cuerpo está muy comprometido. Vulvitis La vulva se refiere a los pliegues suaves de la 
piel en la parte externa de la vagina. Cuando estos se inflaman o irritan, esto se conoce como vulvitis. 
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