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SÚPER NOTA 



    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El desarrollo del vello pubiano y crecimiento de las mamas son 

los hechos más destacados de los cambios en la morfología 

corporal de los adolescentes: el botón mamario es el primer 

signo de comienzo puberal y puede acontecer entre los 9 y 13 

años 
 

También se encuentran cambios a nivel de ovario y tamaño 

del útero 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ADHERENCIAS 

LABIALES 

AMENORREA  

BULIMIA  

CICLO 

MENSTRUAL 

IRREGULAR 

 

CLAMIDIA 

MASTITIS 

DEPRESIÓN  

VIH/SIDA 

Cuando los labios menores se pegan, esto se conoce como 
adherencias labiales. 

La bulimia es un tipo de problema de alimentación en el que los 
niños o adolescentes tienen episodios de sobrealimentación 
incontrolable. 

La amenorrea se define como una niña que no tiene un período 
menstrual durante tres ciclos mensuales o más. 

Períodos irregulares, infrecuentes o totalmente faltantes, o 

períodos con sangrado más abundante de lo normal. 
 

La clamidia es una enfermedad bacteriana de transmisión sexual 
que se transmite más comúnmente a través de cualquier forma 
de contacto sexual. 

El VIH es un virus que puede destruir el sistema inmunitario del 
cuerpo. 

La depresión es una afección clínica común que afecta el estado 
de ánimo y la salud mental de niños/adolescentes. 

La mastitis es una inflamación de la mama, que puede estar 
relacionada o no con una infección. 
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