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EPIDEMIOLOGÍA EN SALUD PUBLICA 
           

 

 

 

Definición  

Es el estudio de cómo se distribuye la 

enfermedad en las poblaciones y los 

factores que influyen o determinan esta 

distribución. 

Conceptos básicos de la epidemiologia  

 

 Gordis define la epidemiologia como “el estudio de la distribución y los determinantes de los estados o 

sucesos relacionados con la salud en poblaciones específicas y en la aplicación del control de los 

problemas de salud”.  

 John M. Last señala que la “epidemiologia es el estudio de la distribución y los determinantes del 

estado de salud-enfermedad o sucesos en poblaciones específicas, y su aplicación al control de 

problemas de salud”. 

 La OMS lo define como “el estudio de la distribución y los determinantes de estados o sucesos (en 

particular de enfermedades) relacionados con la salud y la aplicación de estos estudios al control de 

enfermedades y otros problemas de salud”. 

 

Causas de la enfermedad  

 Se considera que la enfermedad es el 

producto de la conjugación de los 

agentes patógenos, las condiciones 

del huésped y el ambiente. 

 

Causa-efecto Exposición y 

enfermedad  

Estudio de la relación etiológica 

entre una exposición  

imagen

 

 

Distribución  

Frecuencia  

Determinantes de las 
condiciones de la 

salud  

1.Idenificar la etiología o causa de una enfermedad y los factores de 

riesgo relevantes 

2.Determinar la extensión de la enfermedad que se encuentra en 

una comunidad o grupo 

3.Estudiar la evolución natural y el pronóstico de la enfermedad 

4.Evaluar las medidas preventivas y terapéuticas 

5.Proporcionar la base para el desarrollo de políticas publicas   

 
La medición de la frecuencia de 

enfermedad u otros eventos de salud  

 

 

Sistema de asistencia sanitaria  

Biología humana  

Medio ambiente  

Estilos de vida y conductas de salud  
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