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Concepto | los vendajes son los refuerzos o concentraciones realizados con un material
Indcado paraello, con el fin de envolver una extremidad u otras

Partes del cuerpo humano lesionadas .

Materiales [ las vendas son tiras de lienzo, estas varian
Y En tamafo las mas utilizadas son:

Equipo Venda elastica, venda de crepe, o venda elastica cohesiva

Existen materiales como algodén, elastico, semielastico
Y otros como la venda de yeso
. Tela adhesiva, tijeras desinfectante, gasas, esparadratapa
OBJETIVOS
Objetivo fijar el material o medicamento curativo a una herida y evitar que se AW e Ly
W Vv N .
" ——
o | s
Comprimir heridas para detener una hemorragia e P | o

Limitar el movimiento de alguna articulacion o de un miembro lesionado
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‘Clasificacién vendaje blando o contentivo: utilizado para sostener las piezas de una cura o
Vendaje comprensivo: utilizado para ejercer una comprensién progresiva a nivel
De una extremidad de la parte distal a la proximal con el fin de favorecer
El retorno venoso
, | o e m
De algodén: para proteger la piel y prominencias 6seas

Elastica: de crepe 0 ase M &

g

m?%

Tubular: cilindrico adhesiva: elastico semiblando

Tipos de [ blando o contentivo: para contener y mantener alguna masa medicinal en el sitio

Vendajes Comprensivos: ejercer una comprension a nivel de una extremidad de la parte distal
Rigido: de sostén protege las estructuras capsulo ligamentos

Circular: para fijar el extremo inicial y final de una inmovilizacion para fijar apdsito
Espiral: para vendar una parte del cuerpo que sea de circunferencia uniforme

En 8: se utiliza en las articulaciones tobillo, rodilla, mufiecay codo hombro

Espiga: se realiza sosteniendo el rollo de venda con la mano dominante

— Velpeau: se utiliza para las lesiones de la cintura escapular
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Vendajes basicos

" Funciones [ limitar el movimiento de la parte afectada
Fijar el ap6sito o medicamentos topicos
Fijar férulas, impidiendo de su desplazamiento

Facilitar el sostén a alguna parte del cuerpo

Comprimir una parte del cuerpo

Fijar en su sitio los aparatos de traccion

Favorecer el retorno de la circulacion venosa a las extremidades

—

comienzo de un vendaje

vendaje de un espiral

Vendaje espiral con inversos

Vendaje recurrente de mufion

vendaje espiral con vueltas oblicuas

Cruzado posterior de la cabezay cuello

. Vendaje cruzado posterior del codo
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' Moldear zonas del cuerpo, especialmente mufiones de amputacion
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Vendaje de tobillo mediante vueltas en ocho y circulares
Vendaje en ocho para fracturas de claviculay en hombro

Ocular unilateral vendaje espiral de todos los dedos
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