
 

 

Nombre del Alumno: José Antonio Jiménez López. 

 

Nombre del tema: Cuadro sinóptico del tema: Vendajes.  

 

Nombre de la Materia: Enfermería clínica.  

 

Nombre del profesor: María del Carmen López Silba. 

 

Nombre de la Licenciatura: Enfermería  

 

Cuatrimestre: 4to.  

 

 

Comitán de Domínguez a 05 de Diciembre del 2022. 
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Los vendajes son 

los refuerzos o 

contenciones 

realizados con un 

material indicado 

para ello, con el 

fin de envolver 

una extremidad u 

otras partes del 

cuerpo humano 

lesionadas. 

 

Objetivos 

Indicaciones de 
los vendajes 

Tipos de 
vendajes 

 

Tipos de 
vendas 

 

- Compresión: para detener hemorragias, fomentar la absorción 

de líquidos tisulares y prevenir la pérdida de líquidos tisulares. 

- Contención: para limitar los movimientos de extremidades o 

articulaciones en casos de luxación, esguince o fractura, sujetar 

material de curación y proporcionar calor y protección. 

- Corrección: para inmovilizar una parte del cuerpo y corregir 

deformidades. 

- Limitar el movimiento de la parte afectada, minimizando el dolor. 

- Comprimir adecuadamente una zona corporal para controlar la 

inflamación y el edema. 

- Fijar en su sitio los aparatos de tracción.  

- Favorecer el retorno venoso.  

- Moldear zonas del cuerpo (muñones de amputación).  

 

 

- Vendaje contentivo o blando 

- Vendaje compresivo 

- Vendaje suspensorio 

- Vendaje funcional 

- Venda de gasa orillada  

- Venda algodonada 

- Venda elástica 

- Venda elástica adhesiva  

- Vendajes tubulares 
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