
NOMBRE: Isabel Santizo  

 

PROFESOR: María del Carmen López silva 

 

MATERIA: ENFERMERIA CLINICA 1 

 

ACTIVIDA: 1 

 

ESCUELA: UDS DEL SUR 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 TECNICAS 

BASICAS PARA 

VALORAR AL 

PACIENTE  

Inspección 

Palpación 

Percusión 

Auscultación  

Consiste 

en el 

examen 

visual. 

Se incluye la 

observación  

Tiene un carácter más detallado y sistemático que 

la simple observación, ya que se obtiene 

características específicas relacionadas a tamaño, 

forma, posición, localización, color, aspecto, 

movimiento y simetría. 

Es la 

presión 

manual.  

Sensibilidad, 

temperatura, 

consistencia, forma, 

tamaño, situación y 

movimiento. 

La palpación permite corroborar los 

datos obtenidos de la inspección esta 

técnica se realiza mediante el empleo 

de las manos y los dedos el sentido del 

tacto.  

Es la 

apreciación de 

los oídos de los 

fenómenos 

acústicos. 

Ruidos que se 

originan cuando 

se golpea la 

superficie 

externa del 

cuerpo 

Puede ser practicada golpeando 

la superficie externa del cuerpo 

con las manos desnudas o con 

un martillo especial. 

Apreciación 

con el 

sentido de la 

audición. 

De los 

fenómenos 

acústicos que 

se originan en 

el organismo.  

En el sistema respiratorio Actividad 

del corazón, o entrada y salida del 

aire en el sistema respiratorio o por 

el tránsito en el tubo digestivo o 

finalmente por alguna otra causa. 



 

 

 

 

 


