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INTRODUCCION

Entendemos por bioquimica, como la ciencia que se encarga del estudio de la materia viva.

Los seres vivos estamos conformados desde la sustancia mas diminuta hasta las mas
complejas. El estudio de ésta ciencia nos lleva a entender que cada componente de
nuestro cuerpo es de suma importancia, porque ni una es menos que la otra; todos juegan
un papel importante, son los bloques de construccion que hacen de nosotros seres
excepcionales.

Los seres humanos somos una creacion de Divina de Dios, segun la fe de muchas
personas, sin embargo gracias a las inquietudes de nuestros antepasados que fueron en
busca de una explicacion mas alla de lo divino, se lograron muchos descubrimientos que
fueron detonantes para comprender nuestra composicion.

Es asi que sabemos de la existencia de Atomos, gracias a los primeros hallazgos realizados
por Democrito; mas adelante se estudiaria la existencia de moléculas, células, tejidosy
organos, que unidos entre si forman la maravillosa maquinaria humana.

Logrando comprender que todas estas pequenas o grandes composiciones quimicas hacen

de nuestro organismo pueda funcionar en conjunto.
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CONCLUSION]

La bioquimica, como ciencia que estudia la composiciéon quimica de la vida, es de suma
importancia en el area de enfermeria, ya que nos lleva a comprender mas a detalle los
componentes basicos del ser humano desde la estructura mas pequena que son los
atomos hasta los grandes érganos y sistemas.

Nos lleva a la comprension de las enfermedades, nos acerca a un diagnostico oportuno y a
la aplicacion de tratamientos. También podemos comprender la importancia de una
alimentacion saludable y balanceada, que nos llevara a tener una vida de calidad con el
menor riesgo posible de adquirir una enfermedad cronica degenerativa como lo es la

diabetes.
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