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“INTRODUCCION” 

 

 

 

En los temas a tratar se habla que los CARBOHIDRATOS son compuestos orgánicos que se originan a través del 

proceso de fotosíntesis, son fundamentales para la vida y representan un papel fundamental para la dieta humana, 

         la cual está enfocada en el metabolismo, proteínas, lípidos, células, la digestión y lo importante que es en el ser vivo 

y su desarrollo. Pretendo dar una explicación desde un punto de vista en la sustentabilidad del cuerpo humano y sus 

funciones, para estudiarlo a fondo para poder comprender y poder explicar mis conocimientos en enfermería o cualquier 

ámbito que intervenga en la vida. Debido a estos compuestos orgánicos, por ende, podemos asumir que estudia toda la 

función interna atraves de conceptos básicos, como, la digestión. 
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CARBOHIDRATOS

Compuestos organicos

sirven,como:

Base 
fundamental 

de 
metabolismo

Fuente de 
energia

Formados por: Carbono

Hidrogeno

Oxigeno
Generan 

moleculas 
complejas

Monosacraridos

Disacaridos

Polisacaridos

Se clasifican:
Monosacaridos

Sabor dulce y 
cristalina

Hexosas

Pentosas

celulas 
abundantes:

Funciones 
biologicas:

Principal 
fuente de 
energia

Estructura:

Unido por 
atomo de 
carbono

actuan como: Nutrientes

Precentacion de 
la glucosa:

Carbonos de 
2,3,4 y 5

Indicador de la 
estructura de 

anillo

Disacaridos:

Unido por 
atomo de 
carbono

Son: Constituyentes de 
todos los glucidos

Nutrientes.

Propiedades 
biologicas:

Solidos y 
cristalinos

Sabor dulce

Pierden el poder 
reductor

Polisacaridos:

Formadas por gran 
cantidad de 

monosacaridos.

Contiene:

10 - 15 unidades de 
monosacaridos.

Unidos :

Membrana 
secretora

Proteinas 
secretoras

Froman:

Enlaces N  y 
enlaces O

Digestion:

Comienza con los 
dientes y la lengua

La masticacion mplica 
triturar los alimentos 

La saliva 
contiene:

Ptialina

El esofago: Se creta jugos 
gastricos

Una vez que las 
exosas han llegado 

al intestino

Son absorvidas 
por:

Celulas 
receptoras.



“CONCLUSION” 

 

El desarrollo de este proyecto es de suma importancia, ya que nos permite indagar sobre, los temas ya visto  

anteriormente, el cual me ayudaran en mi desarrollo profesional y podre aplicar mis conocimientos en el cuidado 

de los  

pacientes y de las pruebas biológicas que se presenten, para poder darle un cuidado digno. Los carbohidratos 

me aporto un  

conocimiento valioso respecto el proceso de nutrición y azucares en el cuerpo humano, 

permite comprender los procesos de la glucosa y monosacáridos. 

Comprendí que los carbohidratos se pueden aplicar desde la vida cotidiana hasta una carrera profesional, ya 

que estudia el proceso catabólico. 
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