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CONCLUSIÓN 

La psicología actualmente ha evolucionado mucho tiene una 

multiplicidad de factores tales como el descontrol emocional excesivo, 

así como pueden surgir cambios, temporales, cerebral y diferencias.  

Pensamientos pueden diferencias así mismo las variables ambientales, 

como condiciones de salud, se imponen nuevos conceptos llamado 

progreso de la psicología puede tener salud humana, así como también 

a la salud psicológicas.  

Cuales se encargan de comportamiento actitud y los procesos que 

puedan ocurrir los estilos de vida de la salud, se pueden dar en varios 

puntos, como vida saludable, relación entre personalidad y salud y 

relación.  

Así como ansiedad y personalidad te muestra todo lo que es 

personalidad y temperamento, así mismo ver temas como neurotismo y 

ansiedad, enfoque bioquímico enfrentamiento del nivel de ansiedad las 

moderaciones del estrés.  

Apoyo social, concluye en el estilo que apega puede ser predictar de la 

vulnerabilidad al estrés, de riesgo ala psicología te enseña mucho 

confianza a las ámbitos de las personas o paciente.  
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