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Estructure de la piel 

Características  

Definición  

Estructura  

anatómica 

Funciones 

Órgano más grande de nuestro cuerpo 

Mide aproximadamente 1.6 – 2 metros 

cuadrados 

La piel es un tejido, poroso, elástico, 

impermeable, sensible, etc. 

El pH de la piel humana es 3.8-5.6 

El grosor de la epidermis es de 

aproximadamente 0.7 a 0.12 mm 

 

Protectora 

Termorreguladora 

Metabólica 

Función sensitiva 

Epidermis 

Dermis 

hipodermis 



 

  

Estructuras anexas de 

la piel 

Anexos de la piel 

humana 

Anexos cutáneos o de 

la piel humana 

Músculos erectores 

del pelo  

uñas 

Glándulas mamarias 

o mamas  

Pelo (cabello celafico: vello corporal), Los 

músculos que producen la erección capilar, Uñas 

de las manos y los pies, Las mamas, glándulas 

sebaceas y las glandulas sudoriparas apocrinas y 

ecrinas. 

 

Pelo: Es un derivado de la epidermis, se 

encuentra en toda la superficie cutánea, con 

excepción de las palmas de la manos y plantas 

de los pies. 

Son pequeños haces de musculatura lisa 

que unen a los pelos por su raíz a la Capa 

superior de la dermis. Son controlados 

automáticamente por nervios simpáticos 

adrenérgicos. 

Las uñas son estructuras epiteliales 

compuestas de células muertas 

queratinizadas. 

Son glándulas epidérmicas altamente 

especializadas 

Sus funciones: tales como 

aislamiento térmico, protección 

mecánica y producción de 

diversos tipos de secreciones.  

Hay tres tipos de pelo: 

Pelo lanugo, vello corporal 

y pelo terminal. 

 

Conservan la capacidad 

ancestral de contraerse 

en respuesta al frio, el 

miedo y la furia. 

Asen la función de: 

acicalamiento, protegen las 

puntas de los dedos, tienen 

funciones táctiles y sirven 

como herramientas para 

manipular, separar y perforar 

objetos. 

Están presentes y son 

funcionales en las hembras 

de todos los, mamíferos. 



 

  

TIPOS DE PIEL 

Piel Normal 

Piel Seca 

Piel Grasa 

La piel normal es esencialmente piel 

bien equilibrada; No es demasiado 

seco ni grasoso, no es demasiado 

sensible y tiene muy pocas 

imperfecciones. 

Puede ser causada por 

problemas con la barrera de 

humedad natural de la piel o por 

factores extremos como el clima 

frio y el lavado excesivo. 

Suele ser el resultado del exceso 

de producción de sebo. Esto se 

atribuye más ampliamente a 

factores biológicos internos más 

que eternos. 

Algunos Cuidados: 

 limpiar diariamente, aplicar 

diariamente un protector solar, 

exfolie según sea necesario. 

Algunas Cuidados:   

use limpiadores no abrasivos, 

mantenerse hidratados un 

humificador en climas secos. 

Algunos cuidados:  

Limpiar dos veces al día y después de la 

actividad física, use productos y maquillaje para 

el cuidado de la piel sin aceite, elija 

humectantes no cosméticos para pieles grasas 

para evitar obstruir los poros. 



 

  

Desarrollo del sistema 

tegumentario 

Está constituido por los cuatro tejidos 

básicos y en él se llevarán a cabo 

funciones vitales 

La superficie cutánea no es lisa, si no 

que presenta una serie de líneas y 

surcos, algunos más profundos, que 

constituyen los pliegues cutáneos. 

La tela subcutánea es la región más 

profunda de la piel y destaca en ella la 

abundante presencia del tejido adiposo. 

. Cubrir o tapiaras el cuerpo, protegiéndolo del medio eterno 

. Termorregulación y balance hidroelectrolítico 

. Vigilancia y respuesta inmunológica a agentes externos 

. Síntesis y metabolismo de ovoproductos 

En los pulplejos, las líneas cutáneas adoptan una 

disposición especial, huellas dactilares, únicas para 

cada individuo y determinadas genéticamente. 

El tejido adiposo de la tela subcutánea está 

separado en dos compartimentos (superficial y 

profundo). 



  

Cicatrización de heridas 

cutáneas 

Fase inflamatoria 

Fase proliferativa 

adhesión plaquetaria: piden su forma de disco se adhieren a las fibras de 

colágeno. 

Angiogénesis: es el proceso en el que se forman nuevos vasos sanguíneos llevado 

a cabo por las células endoteliales. 

Granulación: esta etapa es donde el nuevo tejido crece desde los bordes de la 

lesión hacia el interior y se caracteriza por tener una coloración rojiza intensa y una 

de gránulos que le dan el nombre de tejido granulación. 

Contracción: se produce a la semana de la aparición de la herida en donde los 

miofibroblastos, son estimulados por los factores de crecimiento y producen una 

tracción centrípeta. 

Epitelizacion:es la fase final en la que la piel consigue finalizar el rrelleno completo 

de la herida. 

Agregación plaquetaria: es la fase en la que los mediadores nombrados en la 

anterior fase se unen plaquetas secretadas a las ya adheridas en la primera 

fase terminando así la formación del tapón plaquetario. 

Coagulación sanguínea: se forma la malla de fibrina alrededor de las 

plaquetas, sellando la herida deteniendo la hemorragia, formando la costra. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Funciones del hueso 

y del sistema óseo  

Soporte: proporciona un cuadro rígido de soporte para los músculos y tejidos 

blandos. 

Función del sistema óseo  Movimiento: produce movimiento con los músculos. 

Protección: los huesos del sistema óseo abrigan, órganos internos para 

prevenir accidentes y traumatismos. 

Homeostasis mineral: es el almacenamiento de minerales principalmente 

calcio fosforo. 

Producción de células sanguíneas: tejido conectivo llamado medula ósea roja, 

que produce células sanguíneas rojas. 

Almacenamiento de grasa de reserva: medula amarilla, cuyo propósito es 

almacenar grasa. 

Clasificación de los 

huesos 

. Huesos largos, brazos y piernas  

Huesos cortos, de las muñecas o las vértebras. 

Huesos planos  

Huesos irregulares 



 

 

 

 

Estructura del 

hueso 

Tipos de tejido 

óseo 

Membrana 

ósea 

Las 3 regiones 

anatómicas 

principales de los 

huesos largos 

Hueso compacto  

 

Hueso esponjoso 

El periostio  

endostio 

Diáfisis  

Epífisis  

metafisis 


