
 

 

 

                                                 

                         Cuadro Sinóptico 
 

Nombre del Alumno: Dulce Maria Alvarez López 

Nombre del tema: Sistema Tegumentario y Óseo  

Parcial: 1er 

Nombre de la Materia: Anatomía y Fisiología 

Nombre del profesor: Felipe Antonio Morales Hernández 

Nombre de la Licenciatura: Enfermería  

Cuatrimestre: 1er 
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SISTEMA 

TEGUMENTARIO 

Y OSEO 

En la piel penetra 

+Es el órgano más grande de 

nuestro cuerpo.                     

+Es un tejido elástico poroso, 

duradero, impermeable. 

sensible. 

Estructura 

de la piel 

-Nicotina                              

-Cafeína                                     

-Nitroglicerina                           

-Aceites esenciales                  

-Vitamina E 

° Formada por el epitelio.                         

° Multicapas 
-Exterior epidermis 

+La piel posee 3 

capas importantes 
° Formada por el 

epitelio.                         

° Multicapas 
En la piel humana 

los anexos son: 

-Pelo                                                        

-Músculos                                          

-Uñas                                                      

-Glándulas sebáceas, sudoríparas         

-Apocrinas y ecrinas 

Ni seco, ni graso, poco 

sensible, pocas infecciones. Piel normal 

Tipos de piel Textura rugosa, se agrieta, 

descascara, se enrójese y da picazón. Piel seca 

Exceso de producción de sebo, apariencia 

brillante,  resbaladiza, poros visibles. 
Piel grasa 

-Termorregulación y balance hidroeléctrico.  

-Vigilancia y respuesta inmunológica a 

agentes externos.                                                

-La tela subcutánea es la región más 

profunda y destaca la abundante presencia 

del tejido adiposo.                                              

-Sintaxis y metabolismo de bioproductor. 

Constituido por 4 

tejidos básicos 

Desarrollo del sistema 

tegumentario y su 

función. 



   

 

  

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 3 

 

 

                                                                                                                                                                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cicatrización 

de heridas 

subcutáneas 

Herida donde existe solo una pequeña 

pérdida tisular. 

-Respuesta vascular.                             

-Formación de tapón 

plaquetario.                                         

-Coagulación sanguínea. 

Dentro de esta 

fase se 

distinguen 

varias 

subfases. 

Fase proliferativa se 

divide en subfases 

Fase 

inflamatoria 

Existe una pérdida tisular mayor. 

+Primarias:  

 

+Secundarias: 

Es el proceso biológico 

encaminado a la reparación 

correcta de las heridas. 

Tiene como fin la defensa 

de las agresiones 

externas, signos clásicos 

son: enrojecimiento calor, 

dolor, perdida de función. 
Fase de 

cicatrización 

° Angiogénesis     ° Granulación                                       

° Contracción       ° Epitelización 

Para músculos y tejidos blandos. Sostén 

Protección Órganos internos. 

-El conjunto general y 

organizados de los 

huesos forman el 

esqueleto  o sistema 

ósea formado por 206 

huesos. 

Movimiento Produce movimientos con los músculos. 

Función 

Almacenamiento de calcio y fosforo. Homeotasis 

mineral 

Medula ósea roja. Producción de 

célula sanguínea Función de 

huesos y del 

sistema óseo 
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-Clasificación de los 

huesos, según su 

forma 

+Huesos largos: brazos y piernas.             

+Huesos cortos: muñecas y vertebrados.    

+Huesos planos: los de la cabeza. 

+Huesos regulares: los de las vértebras. 

-Posee una capa exterior, lisa y solida de tejido óseo.            

-Se localiza en todos los huesos del cuerpo.                        

-Su función: La resistencia a las fuerzas de comprensión.             

-Membranas óseas que rodean el tejido, periostio y endostio. 

-Estructura 

del hueso. 

Tipos de 

tejidos óseo 

3 regiones 

anatómicas 

-Hueso compacto 

Epífisis 

-El eje.                                                                               

-Forma el eje longitudinal.                                              

-Consiste en una gruesa capa de hueso compacto. 
Diáfisis 

-Extremo de los huesos.                                                      

-Mas ancho que la diáfisis.                                                        

-Compuestos por huesos esponjosos.                                  

-Cubierto del cartílago articular. 

Metáfisis 

Capas externas: Finas de capas de huesos, hueso 

compacto recubierto de periostio. 

-Entre la epífisis y la diáfisis.                                              

-Restos de la placa: cartílago hialino permitió el 

alargamiento del hueso en la infancia. 

-Estructura 

de los huesos 

cortos Capa interna: Huesos esponjoso cubierto de endostio. 


