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TEMA 1.7 

TEORIA DE ENFERMERIA 

LOS MODULOS Y TEORIAS 

DE LA ENFERMERIA 

PETENDER DESCRIBIR, 

ESTABLECER Y EXSMINAR 

FENOMENOS QUE 

CONFORMAN LA 

PRACTICA DE LA 

ENFERMERIA GENERAL 

TEORIA DE 

NECESIDADES 

TEORIA DE 

INTERACCIO

N 

TEORIA DE  

RESULTADOS 

SE ENFOCA EN LO QUE LAS ENFERMERAS 

HACEN SUS PRINCIPALES EXPONENTES 

SON DUROTEA OREM ADBELLAN ET AL. Y 

VIRGINIA HENDERSON 

SE DIRIGE A VER COMO LA 

ENFERMERIA REALIZA O CONDUCEN 

EL CUIDADO. SUS PRINCIPALES 

EXPONENTES SON IMOGENE HING 

PATERSON ZEDRAL 

SE CENTR EN LOS RESULTATADOS DEL 

CUIDADO Y EN LA NATURALEZA DEL 

RECEPTOR DEL CUIDADO. 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TEMA 1.8 

TEORIA ENFERMERAS 

SELECCIONADAS 

LA TEORIA DE HIIDGAARD PEPLAU DE CENTRA 

ENJ LAS RALACIONES ENTRE LA ENFERMERA EL 

PACIENTE LA FAMILIA DEL PACINETE Y EL 

DESARROLLO DE LA RELACION ENFERMERA Y 

PACIENTE. 

HENDERSON ORGANISO SU TEORIA SOBRE 14 

NECESIDADES BASICAS DE LA PERSONAS COMO 

UN TODO E INCLUYO FENOMENOS DE LOS 

SIGIENTES CAMPOS DEL PACIENTE; FISIOLOGICA. 

PSICOLOGIA. SOCIOCULTURAL, ESPIRITUAL Y DE 

DESARROLLO. 

TEORIA DE 

WATSUN 

LA ENFERMERIA SE OCUPA DE 

PROMOCIONAR Y 

RESTABLECER LA SALUD, Y 

PREVENIR LA ENFERMEDAD. 

WATSUN DISEÑO SU MEDELO 

SOBRE EL PROCESO DE 

CUIDADOS, AYUDANDO A LOS 

PACIENTES A ALCANZAR O 

MENTENER LA SALUD O A 

MORIR EN PAZ. 
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CONCLUSION 

 

 

LOS MODULOS Y TEORIAS DE ENFERMERIA SE APLICAN PARA FACILITAR LA PRACTICA DE ENFERMERIA EN 

LA INVESTIGACION, EDUCATIVA ADMISTRACION Y PRACTICA EN CLINICAS Y EN  OTRAS INSTANCIAS COMO EN 

CASA Y  CON LAS PERSONAS  EN LA VIDA COTIDIANA. 

EL TRABAJO DE FLORECE NIGHTINGALE FUE UN MADELO INICIA PARA LA ENFERMERIA. EL CONSPETO DE 

NIGHTIGALE DE ENTORNO FUE EL CENTRO DEL CUIDADO DE ENFERMO Y SU SUGERENCIA DE QUE LAS 

ENFERMERAS NO TIENE QUE SABER TODO HACERCA DEL PROCESO DE ENFERMEDAD DIFERNCIO LA ENFERMERIA 

DE LA MEDICINA 
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SE ASUME  POR LA DISCIPLINA QUE PARA PODER DETERMINAR QUE EXISTE UNA TEORIA ENFERMERA ESTA DEBE 

CONTENER LO ELEMENTOS DE MATAPARADIGMA DE ENFERMERIA. CADA DISIPLINA HACE SUYOS LOS TERMINOS 

RALACIONADOS CON LA TEORIA Y SU DESARROLLO CON EL FIN DE DOTARLA DE UN CUERPO DE CONOCIMIENTOS 

QUE EL PERMITAN ORIENTAR EL EJERCICIO DE LA DISCIPLINA. 

 

 

LA PRIMERA TEORIA EN ENFERMERIA, FLORENCE NIGHTINGALE, SUPO APLICAR SUSN COMOCIMIENTOS DE 

HISTORIA Y FILOSOFIA AL ESTUDIO DE LA REALIDAD, EN PARTICULARA ESA PARTE DE LA REALIDAD QUE SE 

CONSTITUYO EN EL CENTRO DE LA VIDA: ENL CUIDADO DE LA SALUD DE LAS PERSONAS. ESTE TRAABJAO TIENE 

COMO OBJETIVO ANALIZAR LA LOGICA DEL PENSAMIENTO DE LA FUNDADORA DE LA  ENFERMERIA PROFECIONAL 

EN LA BASE FISIOLOFICAS, TANTO EPITEMOLOGICAS COMO ETICAS DE SU TEORIA A PARTIR DEL ANALISIS DEL 

PROPIO CONTEXTO. 

 

 

 


