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INTRODUCCION

El presente cuadro sinoptico se refiere al tema de Ilos
carbohidratos, estos son compuestos organicos, son
fundamentales para nuestra vida es fundamental en la dieta
humana.

Una de sus principales caracteristicas es que son compuestos
gue contienen carbono, hidrogeno y oxigeno en las proporciones y
en nuestra dieta humana esta sobre todo en forma de almidones y
diversos azucares.

Forman parte de los cuerpos de los seres vivos cumpliendo
funciones estructurales y de almacenamiento de energia. Por
ejemplo: ribosa, sacarosa y almidon.
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CONCLUSION

En conclusion sabemos ahora que los carbohidratos son de suma
Importancia para nuestra vida, participan como fuente de energia
,como precursores en la formacion de otras biomoléculas,asi
mismo se clasifican en monosacaridos siendo estos los azucares
mas sencillos , nos aportan energia y ahorran proteinas , los
disacaridos también conocido como 0sido, es un tipo de glucido
gue se origina por la union condensacion de dos monosacaridos y
por ultimo los polisacaridos son también conocidos como
glucanos y son moléculas formadas por grandes cantidades de
monosacaridos a través de enlaces glucosidicos..
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